

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қазан  айы 2022 жыл 1 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	              Дүйсенбі
03.10.2022ж
	Сейсенбі
04.10.2022ж
	Сәрсенбі
05.10.2022ж
	Бейсенбі
06.10.2022ж
	Жұма
07.10.2022ж

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам
ҚР  Мемлекеттік Гимін орындау
	 Шаттық шеңбер
 Кел, балалар, күлейік!   
              Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік.
	 Шаттық шеңбер
Көк аспанда күн күлсiн,
Бiрге күлсiн бүлдiршiн.
Көк аспанда күн күлсiн,
Жерге ұдайы нұр құйсын.

	   Шаттық шеңбер
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға нұр шашылды.
Қайырлы күн!
Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! 
Біз сүйкімді баламыз!
	  Шаттық шеңбер
Бала, бала, балаламыз,
Бақшамызға барамыз.
Күні бойы қызыққа,
Батамыз да қаламыз.



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	 Д/О:«Бұл  қай  мезгіл?»
Мақсаты:  күз  мезгілінің  ерекшеліктері  мен өзгерістерін    ажырата білуді үйрету.


	Д/О:«Балабақша» 
 Мақсаты:  балабақша  ішіндегі жабдықтармен таныстыру  және оларды  
дұрыс  атап, ажырата  білуді үйрету.
	 Д/О:«Бұны қай кезде киеді?»
Мақсаты: Сурет бойынша  әр жыл мезгілінде қандай киімдер киетінін  көрсетіп. атауларын айтқызу. 
	Д/О:«Өзім және отбасым»
Мақсаты: Отбасындағы қарым – қатынас мәдениеті туралы түсіндіру.

	Д/О:«Әдемі гүл»
 Мақсаты: Түстерді  ажыратып айта алуды,гүлдерді түстері бойынша жинауды үйрету.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№1 «Сылдырмақпен  орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
[bookmark: _GoBack]Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Д/О: «Бұл не?» 
Мақсаты: Көкөністер мен жемістердің атауларын жаттату.

	Д/О: «Сиқырлы қапшық»
Мақсаты: Қаптағы дәруменді көкөністер мен жемістердің аттарын сипап сезу арқылы табу.

	Үстел үсті  театры:
«Шалқан » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру.Шалқанның күз мезгілінде пісетіні,адам ағзасына пайдасы туралы айту.
	Тақпақ жаттайық:
Күз келген соң амалсыз,
Жапырақтар түседі.
Жинап алып сыпырып,
Үй сыртына үйеміз.
Мақсаты: тіл байлықтарын байыту.

	Д/О:«Түстерді ажырат»  
Мақсаты: жапырақтарды түсіне қарай ажырату.
Үстел үсті ойындары:
Көңілді сандар,
Кім не киеді?,
Әліппе-лотосы,
Ойна да үйрен,


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтуға үйрету,
«Бағдаршам» өлеңін жаттау.
 Менің атым̶ бағдаршам
Кеудем толы жанған шам
Қызыл көзім жанғанда
Сақ болыңдар тоқтаңдар!
Сары көзім жанғанда
Сабырлылық сақтаңдар!
Жасыл шамды көрсеңіз
Бола береді өтсеңіз!
 Д/О:«Кім тапқыр?»
Жұмбақ жасыру.
Үш көзі бар қаз-қатар,
Кезек-кезек ашады.
Үшеуінен байқасам,
Үш түсті нұр шашады.
(бағдаршам)
Математика негіздері 
Балаларды геометриялық фигура:дөңгелекпен таныстыру, 
Д/О: «Орнын тап»
Бағдаршамның түстерін тауып,орнына қойып,
атау.

Қоршаған ортамен таныстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру,
Д/О: «Ғажайып дорба»
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
«Мен тәртіпті баламын» Моншадан келгенде, 
Суық суды ішпеймін. 
Шалшық суды көргенде, Бәтеңкемен кешпеймін. Тұрысымен төсектен Сұрамаймын нанды да, 
Үйге қонақ келгенде 
Көп мазаламаймын да. 
Мен тіл алғыш баламын, 
Тәртіпті де боламын. 
Д/О: «Мен қандаймын»-суреттерге қарап өзін қандай екені туралы айту.
Қоршаған ортамен таныстыру
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру
Қ/О: «Ормандағы аю»
Ормандағы аюдың
Құлпынайы көп екен.
Теріп-теріп алайық,
Себетке біз салайық.
Аю келіп қалмасын,
Үйімізге қайтайық.
Математика негіздері 
Үшбұрышпен  таныстыру:
Д/О: «Қандай пішін»
 Құлпынай қай пішінге ұқсайды,тауып бояу.
	Музыка 
Маман жоспары 
Математика негіздері 
«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), 
Д/О:«Түрлі түсті доптар»
Шарты:Доптарды түстеріне қарап ажырату,қандай түс көп,қандай түс біреу.
Д/О: Көп доптарды –қызыл түске,
Бір допты көк түске боя.
Қ/О. Қағып алып ,досыңа бер.
Шеңберге тұрып ойнау.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
«Шалқан » ертегісін сахналау.
Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, дұрыс ұстауды үйрету
«Шалқан» суретін бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту:

Д/О: «Шалқанды кім баптады»-суретпен жұмыс.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру
«Мен» бейнесін, өзінің және құрдастарының жыныстық тиістілігін, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету,
Жұмбақ жасыру.
Екі бала қатар тұрса да,
Бірін –бірі көрмейді.(Көз)
-Алқапта бар биiк тау,
Алды тiк жар қиық тау.
Қос үңгiрi желдетiп,
Ауа жұтар селдетiп.    (Мұрын)
-Бір нәрсе жегеніне  тіпті қоймас
-Адамның ол нәрсесіз күні болмас
Жіберсе қарап қалар жердің бәрі
Кішкене болса-дағы кемдік қылмас (Ауыз)
Сергіту сәті.
Ән «Көңілді күн» (музыка қойылып
экрандағы қимыл –қозғалысты қайталай отырып сергіту сәтін орындайды).
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезіндегі әсерімен бөлісу.
Д/О: «Көңілді күн» суретпен жұмыс
Математика негіздері 
Дөңгелекпенпен  таныстыру:
Д/О: «Қандай пішін?»
	Қазақ  тілі
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер:
Балабақша, сабын, су, кір, таза, билейік, ән айтамыз.
Ой қозғау.Тазалық туралы сөйлеседі.
– Балалар, таза ұқыпты жүру үшін қандай заттар қажет
Ой  дамыту.
– Сабын, су , сүлгі, айна, тарақ.
«Сү-сү – сүлгі» деген буын-сөздің айтылуын қайталатып айтқызып үйретеді. 
Құрлымдалған ойын. «Айгүлге қуыршағын жуындыру үшін не керек?» дидактикалық ойыны.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
а, ә,- дыбыстарды анық айтуға үйрету,
«Бесік жырын»-айтып қуыршақты ұйықтату.

Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту
Д/О: «Жақсы және жаман»- суреттерді ажыратып айту.

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен  №1
Емдік шөптерді бақылау
Мақсаты:  Балабақша ауласында өсетін емдік шөптер туралы білімдерін бекіту;
Табиғатты қорғау және сақтауға деген ынталары мен іскерліктерін қалыптастыру.
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, аңғарымпаздыққа баулу

	Серуен №2 
Күз көрністерін бақылау
Мақсаты:   Күз туралы білімдерін молайту, күз көрністерін бақылауды жалғастыру.
Көркем сөз  «КҮЗ»  
  Қ . Ыдырысов
 Күзім-ау, күзім-ау,
Мінезің бұзық-ау.
Жаңбырың сіркіреп,
Келгенің қызық-ау.
Жап-жасыл тал мынау,
Сары шапан киіпті-ау
Айнала тұнжырап,
Қабағын аспан түйіпті-ау.
Қ/О:
«Ормандағы соқпақтар».
Мақсаты: жағдайға байланысты қозғалыстарды түрлендіру. 

	Серуен  №3
Тастарды бақылау
Мақсаты: Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігі жайлы түсініктерін    молайту, олардың әртүрлілігі мен пайдасы туралы білім беру.
Қ/О«Ұшты-ұшты». 
Мақсаты: не ұшады,не ұшпайды ажыратуға үйрету.

	Серуен №4
Жапырақтардың түсуін бақылау
Мақсаты:табиғаттың мезгілге байланысты құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту;
бақылағандарын сөйлеу тілінде қолдану қабылеттерін қалыптастыру.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Күзгі жапырақтар.  Қ. Шаңғытбаев
Алтын сары, қызыл, көк,
Алуан-алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Күн шуақта маужырап,
Жатыр еді атырап.
Ағаштардан жамырап,
Үшты кенет жапырақ.
Қ/О:  
«Түлкі мен қояндар».
Мақсаты: жануарлар мінез-құлқын ажырата білу.
	Серуен  №5
Гүлзарды бақылау
Мақсаты:  Табиғаттың жыл мезгілдеріне қарай өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыруды жалғастыру;
Гүлдер аттары мен бөліктерін есте сақтау (бұтақ, жапырақ, гүл, тамыр).
Бақылау барысы
Көркем сөз
- Кешкілік пе, күндіз бе,
Өсіп тұрған гүлді үзбе. 
Туған жерді далаға,
Тастай алмай жүрміз бе?
Жайнап өсіп далада,
Көздің жауын ала ма?
Бірде бірін жұлғызба,
Қасыңдағы балаға.
Қ/О: «Құстар қалай ұшады?».
Мақсаты: белгілі бағытқа жүкіруге жаттықтыру 


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. 
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
 ермексаз кесектерінен бөліп алып,созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды, мүсіндеуге үйрету;
«Анамның қолшатыры» мүсіндеу.
Аудио дауыс. Жаңбырдың жауған даусы.
Сұрақ-жауап
-Жаңбыр жауғанда  қалай қорғанамыз.
-Қолшатырды қай жерде ұстаймыз
Қ/О. « Жаңбыр жауды, күн шықты.»
Шарты: Күн деген кезде балалар ойынға шығады, ал балалар жаңбыр жауды деген кезде балалар қолшатырдың астына тығылады.
Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
Күз мерекесінің әндерімен тақпақтарын жаттату.

	Жапсыру
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді,бейнені қағазға жапсыру.
«Күзгі  бұлт»жапсыру.
Нұр құшып әлемді,
Арайланып таң атты!
Жарқыраған күніміз,
Жер мен көкті оятты!
«Кім тапқыр?»
Жұмбақ жасыру. 
Көзі жасты,
Тұра қашты.  (бұлт)
«Біздің көрме» Балалардың жұмысын  саралау. Балаларды мадақтау.
Д/О: Күз мезгілің ерекшеліктері.-суреттермен жұмыс.
Қ/О:  «Түлкі мен қояндар».
Мақсаты: жануарлар мінез-құлқын ажырата білу.
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
«Сәлем саған Қазақстан»
	 Құрастыру
негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелерді қолдануға үйрету.
«Мұнара»-құрастырамыз, педагогтің көрсетуі бойынша құрылыс материалдарынан мұнара құрастыра білуге үйрету, көлемі, түсі, пішіні бойынша ретімен орналастыруға дағдыландыру.
Ойын: «Кім жылдам»
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
 Күз мерекесінің әндерімен тақпақтарын жаттату.

	Сурет салу 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі заттарды бейнелеу,
Сурет салу
«Менің моншақтарым»
Сызықтар жүргізу арқылы дөңгелектерді бір-біріне  қосуды үйрету.
Дидактикалық ойын: Моншақтарды боя.
Д/О: «Түстері қандай?» -суретпен жұмыс.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 

Жеке жұмыс:  Күз мерекесінің тақпақтарын жаттату.

	Мүсіндеу
 ермексаз кесектерінен бөліп алып,созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды, мүсіндеуге үйрету;
«Торғай» мүсіндеу.
Торғай,торғай ,тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап.
Ботекесі бұлтиып
Шиқ-шиқ деп отырмақ.
Қ/О: «Торғайлар мен мысық»
Музыка 
Күз мерекесінің әндерімен тақпақтарын жаттату.
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.


Табиғат бұрышымен жұмыс.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен  №1
Емдік шөптерді бақылау
Мақсаты:  Балабақша ауласында өсетін емдік шөптер туралы білімдерін бекіту;
Табиғатты қорғау және сақтауға деген ынталары мен іскерліктерін қалыптастыру.
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, аңғарымпаздыққа баулу

	Серуен №2 
Күз көрністерін бақылау
Мақсаты:   Күз туралы білімдерін молайту, күз көрністерін бақылауды жалғастыру.
Көркем сөз  «КҮЗ»  
  Қ . Ыдырысов
 Күзім-ау, күзім-ау,
Мінезің бұзық-ау.
Жаңбырың сіркіреп,
Келгенің қызық-ау.
Жап-жасыл тал мынау,
Сары шапан киіпті-ау
Айнала тұнжырап,
Қабағын аспан түйіпті-ау.
Қ/О:
«Ормандағы соқпақтар».
Мақсаты: жағдайға байланысты қозғалыстарды түрлендіру. 

	Серуен  №3
Тастарды бақылау
Мақсаты: Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігі жайлы түсініктерін    молайту, олардың әртүрлілігі мен пайдасы туралы білім беру.
Қ/О«Ұшты-ұшты». 
Мақсаты: не ұшады,не ұшпайды ажыратуға үйрету.

	Серуен №4
Жапырақтардың түсуін бақылау
Мақсаты:табиғаттың мезгілге байланысты құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту;
бақылағандарын сөйлеу тілінде қолдану қабылеттерін қалыптастыру.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Күзгі жапырақтар.  Қ. Шаңғытбаев
Алтын сары, қызыл, көк,
Алуан-алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Күн шуақта маужырап,
Жатыр еді атырап.
Ағаштардан жамырап,
Үшты кенет жапырақ.
Қ/О:  
«Түлкі мен қояндар».
Мақсаты: жануарлар мінез-құлқын ажырата білу.
	Серуен  №5
Гүлзарды бақылау
Мақсаты:  Табиғаттың жыл мезгілдеріне қарай өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыруды жалғастыру;
Гүлдер аттары мен бөліктерін есте сақтау (бұтақ, жапырақ, гүл, тамыр).
Бақылау барысы
Көркем сөз
- Кешкілік пе, күндіз бе,
Өсіп тұрған гүлді үзбе. 
Туған жерді далаға,
Тастай алмай жүрміз бе?
Жайнап өсіп далада,
Көздің жауын ала ма?
Бірде бірін жұлғызба,
Қасыңдағы балаға.
Қ/О: «Құстар қалай ұшады?».
Мақсаты: белгілі бағытқа жүкіруге жаттықтыру 


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналармен балабақша күн тәртібі туралы әңгімелесу

	Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту
	«Бала қауіпсіздігі басты назарда» ата аналармен кеңестер  жүргізу

	Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  қалдырмауларын ескерту.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М. Е. _____________



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қазан айы 2022 жыл 2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
10.10.2022
	Сейсенбі
11.10.2022
	Сәрсенбі
12.10.2022
	Бейсенбі
13.10.2022
	Жұма
14.10.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Балалардың  күн тәртібіне биімделуі жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.

	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам
ҚР  Мемлекеттік Гимін орындау

	 Шаттық шеңбер
 Кел, балалар, күлейік!   
              Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік.

	 Шаттық шеңбер
Көк аспанда күн күлсiн,
Бiрге күлсiн бүлдiршiн.
Көк аспанда күн күлсiн,
Жерге ұдайы нұр құйсын.

	   Шаттық шеңбер
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға нұр шашылды.
Қайырлы күн!
Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! 
Біз сүйкімді баламыз!
	  Шаттық шеңбер
Бала, бала, балаламыз,
Бақшамызға барамыз.
Күні бойы қызыққа,
Батамыз да қаламыз.



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Сюжеттік ойын: «Қуыршаққа қонаққа барамыз»  
Әңгімелесу
Тіл жаттығулары
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
 Д/О: Дид  ойын:
«Не артық?»
Әңгімелесу
Тіл жаттығулары
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Дид ойын:  «Айырмашылығын тап»
Тіл жаттығулары
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	Шағын орталықта үстел үсті ойындары.
Дид ойын:
«Түрлі-түсті заттар»
Еркін ойын: «Жиһаздар» фото көрмесі
Әңгімелесу
 (Сөйлеуді дамыту)
Тіл жаттығулары
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет
	Еркін ойын: «Жол құрастыру»
Шарты: Өз қалаулары бойынша құрылыс материалдарымен жұмыс жасап, кірпіштерден жолды құрастырады.
Ойын: «Орындықтарды жинастыр» еңбекке баулу (физикалық дағдылар)
Тіл жаттығулары
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6  «Қуыршақтармен  ойнаймыз  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиен. дағды.
	805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Д/О:«Орман деген не?      орман суреттерімен таныстыру.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет

	Д/О: «Орманда қандай құстар мекендейді?» -суреттер  арқылы тану, атау.

(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет


	Тақпақ жаттау. 
Тербеледі ағаштар, Алдымен жел еседі. Кіп-кішкентай балалар,
 Үп-үлкен боп өседі. – қимылмен көрсету, жаттау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Д/О: « Саңырауқұлақтар мен жидектер» суреттерімен  таныстырып,аттарын айтып үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Не артық
Ойынның мақсаты:
Суретте көрсетілген артық суретті алып тастау.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)



	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту;
Видео материал көру 
Орман дегеніміз не?
Д/ О: «Орманда кімдер мекендейді?»
суреттермен жұмыс, сұрағына балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну 
Математика негіздері 
 көп-біреу (біреу-көп), ұғымдары туралы түсінік беру.
Д/О: «Қандай жануар» салынған  жануарларды түстерін дұрыс таңдап бояу. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.   
Қ/О:«Ұзан құлақ сұр қоян»

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Тоқылдақтар тоқылдап Ешбір тыным көрмейді Ағашты қанша тессе де, Жұмысы бір өнбейді. 
Д/О:Орманда қандай құстар мекендейді? 
Кітаптар арқылы тану, атау. Олардың ерекеше белгілерін есте сақтау. 
Математика негіздері 
(ұзын-қысқа)салыстыру
Қ/О:  «Ұшты-ұшты»

Қоршаған ортамен таныстыру
Шырша туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Д/О: «Шырша ағашы»-суретпен жұмыс
	Музыка 
Маман жоспары 
Математика негіздері 
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру.

Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе? Деп Д/О:«артығын тап» айдарында тапсырмаларды орындату. 
Д/О: «Ұзын-қысқа»
Д/О: «Биік-аласа»
Жануарлар, ағаштар, құстар және саңырауқұлақ пен жидектер суреттері арқылы жеке жұмыстар. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы
«Ормандағы жидектер»-сурет бояу.
Қ/О: «Ормандағы аю»
Математика негіздері 
 көп-біреу,(біреу-көп), ұғымдары туралы түсінік беру.
Д/О: «Аю мен аралар» суретпен жұмыс
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Балаларға шашылған  жапырақтарды   көрсету. Бұл жапырақтар орман ағаштарынан түскен жапырақтар.
Қ/О: «Жапырақ  жинау»
. Мына суреттерге қараңдар. Бұл суретте шырша, қайың, үйеңкі ағаштары бейнеленген. Жапырақтарына назар аударып, сәйкесінше қойыңдар
Математика негіздері 
Д/О: «Сәйкестіріп қой». Атауларын атап, қандай белгілері бар әңгімелейік.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тақпақтарды жатқа айтуға үйрету.
Тербеледі ағаштар, Алдымен жел еседі. 
Кіп-кішкентай балалар,
 Үп-үлкен боп өседі. 
	Қазақ  тілі
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер:
ауа, қар, жел, жаңбыр, суық,
Маусымдық өзгерістер кезіндегі құбылыстар жайлы түсінік беру. 
Д/О: «Қандай ауа –райы?»-суреттермен жұмыс.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
Қорбаңдаған аюдың Құлпынайы көп екен. 
Теріп - теріп аламыз, Қалтамызға саламыз. 
Қ/О: «Ормандағы аю»

Математика негіздері 
(ұзын-қысқа)салыстыру
Д/О: «Салыстыр»
Аю мен қоянның құлақтары қандай?
Жидектердің суретін таңдауы бойынша салу 



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6
Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Бақылау барысы 
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшқан әуелеп.
Күткен күзім келдің бе,
Сыңсып бағың мәуелеп.
Жаз қызығы өтті енді,
Құстар қайтып кетті енді.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
Жаттығу ойындары
Жүрудің әртүрлі тәсілдерін қолданып  (тырна, құтан, балапан сияқты жүру) жүруге жаттықтыру 
	Серуен №7
Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру;
өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту. 
Бақылау барысы
Жұмбақ:
Аяғы жоқ ұшады,
Аузы жоқ ән салады.
Кездескен жеңіл нәрсені
Аспанға ұшырады            (жел)
Қ/О:  «Жел».
Мақсаты:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету 

	Серуен №8
Үйеңкі ағашын бақылау
Мақсаты: үйеңкі ағашының әртүрлілігі туралы білімдерін кеңейту
 (қызыл тал, қызыл шілік, боз тал, үйеңкі тал т.б.)
Қимылды ойын«Аңшылар мен аңдар». 
Мақсаты:
әртүрлі кедергілерден өтіп жүкіруге 
ептіліктерін дамыту.

Жаттығу ойындарыСекіргіш жіппен секіру.
Мақсаты:екі аяқпен бірдей секіруге жаттықтыру.


	Серуен №9

Жүк көліктерін бақылау
Мақсаты: жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орындарын айыра білуге үйрету.

Қимылды ойын:«Тоқта--жүгір». 
Мақсаты: 
· белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
—	ептіліктерін дамыту. 
Жаттығу ойындары:Бөрене үстімен жүру.
Мақсаты:тепе-теңдікті сақтай отырып, жүру техникасын жақсарту.

	Серуен №10

Терек ағашын бақылау 
Мақсаты: Терек ағашының ерекшелігі туралы білімдерін кеңейту
Қ/О: «Допты капитанға бер». 
Мақсаты:
—	доппен ойын кезінде әртүрлі қозғалыстарды қолдану, серіктесінің іс-әрекетімен санаса білуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары
Екі-екіден колоннаға тұру.
Мақсаты:мүсіндерінің дұрыс жетілуін қалыптастыру.


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Түлкі мен аю» ертегісі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Ермексаз кесектерін бөліп алып,домалату, ширату әдісімен мүсіндеуге үйрету;
Аюды мүсіндеу.
Д/О. «Қалай аталады»
Жануарлардың дене бөлшектерін атату. 
Жануарларды биіктігі бойынша салыстыру. 
(математика негіздері) 
Дене шынықтыру
«Кім жылдам»   ойын

Музыка 
Республика күніне әндерді дайындау.
	Жапсыру
Дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, заттардың бейнесін жасау,  қағазға жапсыру.
«Торғай» жапсыру.
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөліну. 
Д/О: «Қандай пішіндер»
Қалауы бойынша дайын геометриялық пішіндер қиындысы  арқылы құстардың бейнесін шығару.
Дайын болған  бейнелерді қағаз бетіне жапсырту..
Қ/О: «қандай құс»
Тақтаға  әр түрлі  пішіндерден құстарды жапсырып ойнау.
Дене шынықтыру
«Торғайлармен  мысық» қимылды ойын
Музыка 
Республика күніне дайындық,тақпақ жаттау.
Еркін ойындар.
	 Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту,цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету

Дайын пішіндерден «Орман ағаштары» құрастыру.
Құрастыру арқылы орман жасау. 
Д/О: «Пішіндер неге ұқсайды»
Қ/О: «Ақ қоян»

Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
Республика күніне дайындық,тақпақ жаттау.
Еркін ойындар.




	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету;

«Ормандағы  саңырауқұлақ» үлгі бойынша қылқаламмен бояту.
Д/О: «Артығын тап» Карточкалардан бірдей жидектен артық жидекті табу.
(математика негіздері)
элементтерді қарапайым біріктіру білігін жетілдіру. 


Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны

«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
	Жапсыру
Дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, заттардың бейнесін жасау,  қағазға жапсыру.

«Саңырауқұлақ» жапсыру.
Д/О: «Пішіндері  қандай?»

Музыка 
Республика күніне дайындық,тақпақ жаттау.
Еркін ойындар.

Дене шынықтыру
«Кім жылдам»   ойын


Табиғат бұрышымен жұмыс.
Гүл суару.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6
Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Бақылау барысы 
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшқан әуелеп.
Күткен күзім келдің бе,
Сыңсып бағың мәуелеп.
Жаз қызығы өтті енді,
Құстар қайтып кетті енді.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
Жаттығу ойындары
	Серуен №7
Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру;
өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту. 
Бақылау барысы
Жұмбақ:
Аяғы жоқ ұшады,
Аузы жоқ ән салады.
Кездескен жеңіл нәрсені
Аспанға ұшырады            (жел)
Қ/О:  «Жел».
Мақсаты:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету 

	Серуен №8
Үйеңкі ағашын бақылау
Мақсаты: үйеңкі ағашының әртүрлілігі туралы білімдерін кеңейту
 (қызыл тал, қызыл шілік, боз тал, үйеңкі тал т.б.)
Қимылды ойын«Аңшылар мен аңдар». 
Мақсаты:
әртүрлі кедергілерден өтіп жүкіруге 
ептіліктерін дамыту.

Жаттығу ойындары
Секіргіш жіппен секіру.
Мақсаты:екі аяқпен бірдей секіруге жаттықтыру.

	Серуен №9
Жүк көліктерін бақылау
Мақсаты: жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орындарын айыра білуге үйрету.

Қимылды ойын:«Тоқта--жүгір». 
Мақсаты: 
· белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
—	ептіліктерін дамыту. 
Жаттығу ойындары:Бөрене үстімен жүру.
Мақсаты:тепе-теңдікті сақтай отырып, жүру техникасын жақсарту.

	Серуен №10
Терек ағашын бақылау 
Мақсаты: Терек ағашының ерекшелігі туралы білімдерін кеңейту
Қ/О: «Допты капитанға бер». 
Мақсаты:
—	доппен ойын кезінде әртүрлі қозғалыстарды қолдану, серіктесінің іс-әрекетімен санаса білуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары
Екі-екіден колоннаға тұру.
Мақсаты:мүсіндерінің дұрыс жетілуін қалыптастыру.


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е. _____________






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қазан  айы 2022 жыл 3 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
17.10.2022
	Сейсенбі
18.10.2022
	Сәрсенбі
19.10.2022
	Бейсенбі
20.10.2022
	Жұма
21.10.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Отан деген-атамекен,
Отан даген-туған жер.
Отан-ана, Отан-үлкен
Қазақстан –туған ел.-
ҚР Мемлекеттік Гимн
орындау
	Шаттық шеңбер
Арайлап таң атты,  
 Алтын сәуле таратты. Жарқырайды күніміз, Жарқырайды даламыз.

	Шаттық шеңбер
Таң атады арайлап,     
  Күн күлімдеп туады. Жадырайды бар аймақ, Жарқырайды шуағы,    
  Біз бақытты баламыз!
	Шаттық шеңбер
Армысың алтын күн,
Армысың достарым,
Сендерді көріп қуандым 
Ойнаймыз достарым.

	Шаттық шеңбер
Таң атады арайлап, Күн күлімдеп туады. 
Жадырайды бар аймақ, Жарқырайды шуағы
Біз бақытты баламыз!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел-үсті ойыны
Мақсаты: конструктор-ларды бір-біріне үстінен және жанынан біріктіре білуге үйрету

Тіл ұстарту жаттығулары
Үстел үсті  театры
Бауырсақ  ертегісі   ертегі кейіпкерлерін еске түсіріп,ойнату
Еркін ойындар
	«Үлкен-кіші»
 Мақсаты: Түстер туралы білімдерін бекіту,заттарды
 көлеміне қарай айыра білуге үйрету.
Жұмбақтар: 
Аяғы бар, жүрмейді,
Аузы бар, күлмейді,
Айнымайды бөпемнен
Тек сөйлеуді білмейді.
(Қуыршақ)
Еркін ойындар
	Дидактикалық ойын: «Пішіндерді түстерімен ажырат»
«Ойыншық дүкені»
Мақсаты: Ойыншықтардың атауларын дұрыс атай білуді машықтандыру.
Үстел үсті  театры
«Шалқан ертегісі». ертегі кейіпкерлерін еске түсіріп,ойнату
Еркін ойындар
	Үстел үсті  театры
«Шалқан ертегісі». ертегі кейіпкерлерін еске түсіріп,ойнату
Сюжетті-рольдік ойын: Дәрігер

«Күн мен түн»ойыны.
Мақсаты:Тәулік атауларын білуге үйрету.Ұжымдыққа шапшаңдыққа баулу.
Еркін ойындар
	Сюжетті-рольдік ойын: Шаштараз 
«Үлкен-кіші»
 Мақсаты: Түстер туралы білімдерін бекіту,заттарды
 көлеміне қарай айыра білуге үйрету
Жұмбақ
Шіркіннің өзіне обал-ақ,
Жүреді аяқта домалап.
(Доп)
Еркін ойындар

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	                                                                                   №7  «Жұмыртқамен  орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Танымдық үстел үсті ойыны: 
«Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.

	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.

	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру,Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту;
Балаларға туған жер, отан  туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру.
Д/О: «Суреттегі не?»
әртүрлі заттар тобын көлеміне қарай таныстыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Тұратын қала мен ауылы туралы айту.
Қ/О: «Астанаға саяхат»
Туған өлке туралы түсініктерін қалыптастыру.
Әртүрлі тәсілдерді қолдана отырып ақ қағаз бетіне бейнені тұтас орналастыра білуге үйрету. Бәйтерек туралы айтып түсіндіру.
Математика негіздері
Биік-аласа салыстыру.
Д/О: «Бәйтерек  қандай?»- суретпен жұмыс.
Бәйтерек суретін бояту.



	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Кітаптарға қызығушылықты ояту, тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету
 «Қазақстан жалауы» жаттату 
Көк аспандай көкпеңбек 
Көк емес ол тектен-тек 
Елдің ашақ қабағы. 
Ақ ниеті алтын күн, 
Асқақ арман қыраны 
Жалауы – бұл 
Халқымның мәртебесі, туы, ары.
Сергіту сәті 
Басбармағым – атам, 
Балалы үйрек – әжем, 
Ортан терек – әкем, 
Шылдыр шүмек – анам, 
Кішкене бөбек – мен. 
Міне, менің барлық отбасым.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
Д/О: «Түстерді сәйкестендір»
Мақсаты : тудың,аспанның,күннің,
бұлттың  түстерін айту,пішіндерін сәйкестендіру.
Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру.
Қ/О: «Кім шапшаң»
Шарты: мәреге жетіп ,ту тігу.
	Музыка 
Маман жоспары 
Математика негіздері Геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
Д/О: «Неге ұқсайды?» 
Бұл тапсырмада балалар 
суреттегілердің неге ұқсайтынын айтып, сурет бойынша сәйкестендіреді. 
Балалар мен шар, текше, доп сөздерімен сөздік жұмыс жүргізіледі. 
– Төртбұрышты текшеге ұқсайды. 
– Сары түсті. 
– Шар – шар, текше – куб, доп – мяч. 
– Допқа ұқсайды, ол домалақ, домалайды. 
– Қарбыз допқа ұқсайды. 
– Алма шарға ұқсайды.
суреттер арқылы жеке жұмыстар. 
Д/О: «пішініне қарай топтастыр»
Қоршаған ортамен таныстыру   Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру.


Қ/О: «Қағып ал»
Шарты:шеңбер бойымен түрып,допты лақтыру.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету
«Добым  менің»
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру
Балалар тұратын қала мен ауыл, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.
«Таң»   (жаттату)
Қызыл арай таң атты, 
Қырдан жаңа асып күн. 
Ақ сәулесін таратты, 
Мен сол таңға ғашықпын. 
Ұлан байтақ Отанды 
Таң нұрына бөледі. 
Ерте оянып, сол таңды 
Күнде көргім келеді.
Д/О: «Табиғат  аясында.-суретпен жұмыс.
Балалардың іс-қимылдарын сипатау.Сұрақ-жауап.

Математика негіздері
Геометриялық  пішіндермен  таныстыруды жалғастыру.
Қ/О: «Аспан,жер,су»
Қимылмен көрсетіп,
қайталау.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету.
«Көл бетінде,көп балық»

	Қазақ  тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау).
Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу
«Қоян». 
Ыршып-ыршып секіріп, 
Қоян келді кеңкиіп. 
Аяқтары жаураған, 
Қолдары да жаураған, 
Жылытпақ боп тырысты, 
Жүгірді де қуысты. 
Бір жоғары, бір төмен 
Жүр аяқтың ұшымен. 
Секіреміз, отырамыз, 
Аяқтарды жылытамыз.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
тірі және өлі табиғат
Қоянмен таныстыру
Қандай?
Математика негіздері
Геометриялық  пішіндермен  таныстыруды жалғастыру.
Д/О: «Пішіндерден қоян сүлбасын жаса»
Қоян  суретін бояту 

Қоршаған ортамен таныстыру
Жануарлар әлемімен таныстыру.
Қ/О: «Ақ қоян»



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №1

Торғайларды бақылау
Мақсаты:торғай туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
күздің келуімен құстар мінез-құлқының өзгеруін көре білуге үйрету; зейіндері мен есте сақтауларын белсендіру.
Қ/О:  «Құстардың ұшуы».
Мақсаты: белгі бойынша қимыл жасауға үйрету. 
Жаттығу ойындары: «Жалауды құлатпа»
Мақсаты: заттар арасымен, оларды құлатпай ирелеңдеп жүру

	Серуен №2 
Көгершіндерді (кептерлер) бақылау
Мақсаты:
Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, адамдар оларға қандай қамқорлық жасайды, жабайы көгершіндер неге Қызыл кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
Бақылау барысы
Көркем сөз:
Құстар менің достарым,      Құспен қызық аспаным.
Жемін, суын керекгін,
 Күнде апарып беремін
Үйшік жасай білемін    
Ағаштарға ілемін 
Олар мәз боп қалады,
Шаттық әнге салады.
Қимылды ойын:
«Ұшады, секіреді, жүзеді».
Мақсаты: балаларды жүкіруге үйрету;
құстардың, аңдардың, балықтардың аттарын есте сақтау
Жаттығу ойындары: «Қаданы (кегли) құлат». 
	Серуен №3
Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Күзгі емен туралы түсініктерін қалыптастыру,ағаштардың жыл мезгілдеріне қарай бейімделуі туралы түсінік беру. 
Бақылау барысы
Көркем сөз
Білмейтіні жоқ елдің-                  Өзім де ішіп көргенмін
Дейді әжейім                                Ішектің емі-қашаннан
Қабығында еменнің                     Қайнатындысы Еменнің
Қасиеті бар дәрілік.                     Қабығынан жасалған.
Қ/О:«Аққу-қаздар».
Мақсаты:берілген тапсырма бойынша жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары Бір аяқпен секіру.
Мақсаты: барынша биік секіруге жене жерге дұрыс  түсуге жаттықтыру 
Мақал-мәтел
Аяламасаң ағашта аспандап өспес
Орман ел дәулеті, жер сәулеті.


	Серуен №4
Жыл мезгілінің өзгеруін бақылау.   Мақсаты:
Табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық соғу, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
Күн туралы білімдерін тиянақтау (күн ашақ, бірақ жылытпайды ).
Бақылау барысы 
Көркем сөз   А. Сәрсеков
Күзгі ауланың талдары                         
Желмен басын шайқайды 
Кейде құйын өтеді
Тозаңдатып жан-жақты
Дәурен өтіп жаздағы                              Күздің желі соғады   
Кейде құйын кетеді
Доп қылып ап жапырақты
Ойран-асыр салады
Бейне тентек баладай
Алма бағын жағалай
Алмаларын қағады
Қ/О:«Бәйге»
Мақсаты:
Бір-біріне соқтықпай жүкіруге жаттықтыру ;
Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу. 

	Серуен №5
Тікенекті және жапырақты ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру (оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтары). 
Қ/О:
 «Жұбыңды қуып жет».
Мақсаты: кедергіден өтіп жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары: Орнында тұрып ұзындыққа секіру
Мақсаты:
Екі аяқпен серпи секіруге жаттықтыру 


Мақал-мәтел.
Жалғыз ағаш орман болмас
Жалғыз ағаш желге төтеп бере алмайды.




	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)


	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу.
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды   мүсіндеуге үйрету;

«Бәйтерек» мүсіндеу.
Д/О: «Суретін тап»
Бәйтерек суретін табу,
құрастыру.
Дене шынықтыру
«Кім шапшаң»   ойыны
Музыка 
Ертеңгілікке ән жаттау.

Театрландырылған іс-әрекет: «Жеті лақ»   ертегісін  сахналау


Еркін ойындар
	Жапсыру
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
«Әдемі жалаушалар » жапсыру.
 Д/О:  «Түстеріне қарай топтастыр »
Қиылған жалаушаларды түстеріне қарай бөлу.
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Күз мерекесінің әндерімен тақпақтарын жаттату.
Еркін ойындар
	 Құрастыру
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.

Құрылыс заттарынан  «Бәйтерек»    құрастыру 

Қ/О:«Бәйге»
Мақсаты:
Бір-біріне соқтықпай жүкіруге жаттықтыру ,
Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
«Сәлем саған Қазақстан»
Сюжетті-рөлдік  ойындар: «Шаштараз»

Еркін ойындар
	Сурет салу 
Әр түрлі пішіндегі ойыншықтар,  дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету;

«Пирамида»суретін қылқаламмен бояту.
Д/О: «Пирамида
 құрастыру»
түрлі –түсті қағаз қиындылырынан үлгіге қарап құрастырып үйрену.
Қ/О: «Поезд»
ұжымдыққа ,бірлікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар
 Еркін ойындар
	Құрастыру.
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар сал
«Қуыршаққа үй»
құрастырамыз

Д/О: «Биік -аласа» 
суреттен биік-аласа үйлерді тауып ажырату.
Дене шынықтыру
Қ/О: «Кеглиді  құлат». 
Мақсаты:Допты нысанаға лақтыру,
Назар аударуларын, дәлдіктерін дамыту. 

Музыка 
«Сәлем саған Қазақстан»

Еркін ойындар


	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №1
Торғайларды бақылау
Мақсаты:
торғай туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
күздің келуімен құстар мінез-құлқының өзгеруін көре білуге үйрету; зейіндері мен есте сақтауларын белсендіру.
Қ/О:  «Құстардың ұшуы».
Мақсаты: белгі бойынша қимыл жасауға үйрету. 
Жаттығу ойындары: «Жалауды құлатпа»
Мақсаты: заттар арасымен, оларды құлатпай ирелеңдеп жүру

	Серуен №2 
Көгершіндерді (кептерлер) бақылау
Мақсаты:
Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, адамдар оларға қандай қамқорлық жасайды, жабайы көгершіндер неге Қызыл кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
Бақылау барысы
Көркем сөз:
Құстар менің достарым,      Құспен қызық аспаным.
Жемін, суын керекгін,
 Күнде апарып беремін
Үйшік жасай білемін    
Ағаштарға ілемін 
Олар мәз боп қалады,
Шаттық әнге салады.
Қимылды ойын:
«Ұшады, секіреді, жүзеді».
Мақсаты: балаларды жүкіруге үйрету;
құстардың, аңдардың, балықтардың аттарын есте сақтау
Жаттығу ойындары: «Қаданы (кегли) құлат». 
Мақсаты:Допты нысанаға лақтыру;Назар аударуларын, дәлдіктерін дамыту. 
	Серуен №3
Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Күзгі емен туралы түсініктерін қалыптастыру,ағаштардың жыл мезгілдеріне қарай бейімделуі туралы түсінік беру. 
Бақылау барысы
Көркем сөз
Білмейтіні жоқ елдің-                  Өзім де ішіп көргенмін
Дейді әжейім                                Ішектің емі-қашаннан
Қабығында еменнің                     Қайнатындысы Еменнің
Қасиеті бар дәрілік.                     Қабығынан жасалған.
Қ/О:«Аққу-қаздар».
Мақсаты:берілген тапсырма бойынша жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары Бір аяқпен секіру.
Мақсаты: барынша биік секіруге жене жерге дұрыс  түсуге жаттықтыру 
Мақал-мәтел
Аяламасаң ағашта аспандап өспес
Орман ел дәулеті, жер сәулеті.


	Серуен №4
Жыл мезгілінің өзгеруін бақылау
Мақсаты:
Табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық соғу, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
Күн туралы білімдерін тиянақтау (күн ашақ, бірақ жылытпайды ).
Бақылау барысы 
Көркем сөз   А. Сәрсеков
Күзгі ауланың талдары                         
Желмен басын шайқайды 
Тозаңдатып жан-жақты
Дәурен өтіп жаздағы                              Күздің желі соғады   
Кейде құйын кетеді
Доп қылып ап жапырақты
Ойран-асыр салады
Бейне тентек баладай
Алма бағын жағалай
Алмаларын қағады
Қ/О:«Бәйге»
Мақсаты:
Бір-біріне соқтықпай жүкіруге жаттықтыру ;
Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу. 
Жаттығу ойындары: Тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру. 
Мақсаты:  Төбешікке  жүкіріп шығу, жүкіріп түсу
	Серуен №5
Тікенекті және жапырақты ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру (оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтары). 
Қ/О:
 «Жұбыңды қуып жет».
Мақсаты: кедергіден өтіп жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары: Орнында тұрып ұзындыққа секіру
Мақсаты:
Екі аяқпен серпи секіруге жаттықтыру 
Мақал-мәтел.
Жалғыз ағаш орман болмас
Жалғыз ағаш желге төтеп бере алмайды.




	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е. _____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қазан  айы 2022 жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
24.10.22
	Сейсенбі
25.10.22
	Сәрсенбі
26.10.22
	Бейсенбі
27.10.22
	Жұма
28.10.22

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу, көңіл-күйлерін сұрау.
 Таңертеңгі қабылдау.
Күлгештер көмегімен.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	25- қазан Республика күні 
	Балалармен ата-аналармен амандасу. Олардың көңіл күйлерін сұрау.
Ойын: «Менің көңіл күйім қандай?» 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
«Бағдаршам түстері» көңіл күйлерін көрсету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін  жайлы жағдай жасау. 
«Шуақты күн!» көңіл-күйін көрсету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Қазастан Республикасының мемлекеттік гимні
Шаттық шеңбері
Кел, балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!
	
	Шаттық шеңбер:
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз
	Шаттық шеңбер:
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз! 
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз!


	Шаттық шеңбер:
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел-үсті ойындар: «Жануарлар не жейді?»,
«Көліктер қайда жүреді?»
Қызықты кітаптармен танысу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	
	«Менің отбасым» отбасы мүшелірін атау, олар туралы 
   айтып беру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Тірі және өлі табиғат»
 Суреттер бойынша әңгіме жүргізу.

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Үстел-үсті ойындары: 
«Төлдерін тап» үй жануарларының төледерін тап. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№8 «Жалаушамен орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Фотосуреттер қарастыру «Менің отбасым».
Фотосуретте бейнеленген отбасы туралы айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	
	Дидактикалық ойындар
«Бір сөзбен ата»                  
   Мақсаты: заттарды бір сөзбен айтуды үйрету, сөздік қорларын байыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойын: балаларға «р» дыбысы қатысты бар сөздерді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойыны:
 «Әженің моншағы»             
 Мақсаты. Саусақтың ұсақ бұлшықеттерін дамыту, дөңгелек моншақтарды салуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет.
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтуға үйрету;) 
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру.
Жаңылтпаш жаттау.
Ақ шар бар, көк шар бар,
Көп шар бар, төрт шар бар.
Дауыстап: по-по-пойыз, са-са-сағат, кі-кі- кілт;
Жай дауыспен: до-до-доп, ба-ба-бала, ба-ба-бақа;
Сыбырлап: ша- ша- шана, та-та-на, ке-ке-кесе;
Қоршаған ортамен танысу
«Мен» бейнесін, өзінің және құрдастарының жыныстық тиістілігін, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету;
«Мен қандаймын?» өзі туралы айта білуге үйрету. Сурет бойынша.
Математика негіздері
«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп). 
«Көңілді шарлар» түстеріне қарай топқа бөлу.
«Кім жылдам?»кедергілерден өтіп,  жемістер мен көкеністер тобын ажырат.
	 
	Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру;
Менің отбасым. Отбасы туралы түсіндіру. Ол туралы әңгіме құрастыру.
Математика негіздері
Үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру; 
«Кім алғыр?» ойыны. Пішіндерге қандай зат ұқсайды? 
«Көңілді пішіндер» дид. ойын 
«Кім епті» пішіндердің бұрыштарындағы стаканға шариктерді дәлдеп салу.

Қоршаған ортамен таныстыру
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық); 
«Бүгінгі ауа-райы қандай?» сұрақ-жауап.
Ойын «Австралия жаңбыры »

	Дене шынықтыру
Маман жоспары
Математика негіздері
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау;
Кеңістікті бағдарлап еркін жүру.Оң, сол
«Кірпіні жасыл алаңға орналастыр» дид. ойын
Ойын: «Сол жақ және оң жақ»
досыңды ата.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде  әсермен бөлісу;
«Бөлме гүлдері» гүлдерге күтім жасау.
Қоршаған ортамен танысу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
«Шаштараз », «Аспазшы», «Құрлысшы» сюжетті-рольдік ойындар


	Қазақ тіл
Міндеті:Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық сөздер:  Балабақша, сабын, су, кір, таза, билейік, ән айтамыз, ауа, қар, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел, орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, жер, орамал.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту;
Д/О: «Менің отбасым»
Математика негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Суреттер бойынша әңгіме құрастыру. 
Қоршаған ортамен танысу 
Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту 
 «Төлдерді орналастыр» үстел-үсті ойыны.
Д/О:«Үй жануарларын ажырат»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№18 Серуен – қызықтау
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Балабақша ауласында болып жатқан өзгерістерге назарларын аударып, қиял, зейіндерін дамыту, 
Серуеннің барысы:
I.Бүгінгі ауа райын бақылау.  Лента арқылы желдің бағытын бақылау.
II.Топ балаларымен қызықтау серуенін құру. 
ІІІ. Ойын: «Апандағы аю», «Толқиды теңіз»
 IY. Еңбек:  Жапырақтарды сыпырып, үю.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 
	№20 Серуен - ертегі
Тақырыбы: «Ерте, ерте, ертеде...»
Мақсаты: Балаларға  «Тоңған күшік» ертегісін оқып беру 
Барысы:
 Күзім- ау, күзім- ау  Мінезің бұзық- ау.
Жаңбырың сіркіреп,
Келгенің қызық-ау 
ІІ.    «Тоңған күшік» ертегісін әр тәрбиеші өз шығармашылығымен ойдан құрастырып айтып береді.
ІІІ.  С/ Р. ойын «Тоңған күшік» ертегісін рөлде ойнау
ІҮ.   Еңбек әрекеті
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
    

	№23 Серуен - керемет
Тақырыбы:   Күз кереметі.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау әрекеті.
   Бүгінгі ауа райын бақылау. Желдің бағытын бақылау.
       Жапырақтар.
 Алтын, сары, қызыл, көк,
  Алуан, алуан жапырақ.
 Күзгі бақта күлімдеп,
  Көз тартарсың жапырлап.
ІІ. Д\О «Қай ағаштың жапырағы»
ІІІ.    Еңбек әрекеті.
 Ойын алаңын сыпырып, қоқысын тазалау. Түрлі, әдемі жапырақтар жинау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№24 Серуен - бақылау
 Тақырыбы:  «Күнді бақылау»
жаңбырлы т.с.с... 
	Жаңбыр .
 Жаңбыр жауды себелеп,                    Күй ойнайды , соғады,
 Леп, леп ,леп.                                      Тарс, тарс, тарс.
 Біздің ашық шатырға	  Күні бойы шатырды,
 Леп, леп, леп.	 Тарс , тарс , тарс.
Ойын: «Күн  мен жаңбыр», «торғайлар мен автокөлік»

ІҮ. Еңбек: ойын алаңын жапырақтардан  тазарту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
       

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Арыстан мен тышқан» ертегісін айтып беру
	
	«Жеті лақ» ертегісі

	Баяу әуен қосып ұйықтату.


	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 

Нейробика жаттығуы
	

	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.

Стречинг жаттығуы 
	Керуетте жасалатын жаттығулар.

Майтабанның алдын алу. 
Массажды доппен жаттығу 
«Ыстық шай» тыныс алу жаттығуы
	Керует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! 
 
«көбелек » тыныс алу жаттығуы.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)


	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Сорпа, көже, кеспені іш,
Сорпылдатпай, еппен іш.
Алып жәймен алдыңа,
Үгітпей же нанды да.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып мүсіндеу.
 «Көңілді қолшатыр»
Дене шынықтыру
«Кім жылдам?» кедергілер арасынан допты алып өту.
Сюжетті-рольдік ойындар 
Дәрігер», «Аспазшы»
Табиғат бұрышымен жұмыс
Музыка 
Күз мерекесіне арналған ертеңгілікке дайындалу
	
	 Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін пайдалану. 
Биік үйлерді құрастырамыз.
Ойын-жаттығу.
Добым, добым домалап,
Тоқтамайсың домалап. 
Музыка 
Күз мерекесіне арналған тақпақтарын жаттату.
Дене шынықтыру
«Кім жылдам?»
	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
 Күзгі ағаш 
Сюжетті-рольдік ойындар
Табиғат бұрышымен жұмыс
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Күз мерекесіне арналған тақпақтарын жаттату
Дене шынықтыру
«Кім жылдам?»
	Жапсыру
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
«Ормандағы аю»
Дене шынықтыру
«Асық ойнау»
Музыка 
«Театр» бұрышымен жұмыс

	Серуенге дайындық
	





1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Талдың тұқымын қарау
Мақсаты: Өсімдіктердің күзгі тұқымдардың және ағаштардың ұрықтарымен таныстыру. Құрылымы және де шөптердің құрамы жайлы ойларын жетілдіру.
Қозғалмалы ойын: Дауысынан тап»
Мақсаты: балаларды бақылағыштыққа жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	

	Желді бақылау
Мақсаты: ауа және жел  туралы анықтап, білімдерін кеңейту, жан-жақтылығын кеңейту; ізденімпаздыққа, табиғатта болып жатқан  құбылыстарды танып білу құштарлығын
Қозғалыс ойыны: «Өзен және көл»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Жапырақтың  сарғаюын бақылау
Мақсаты: табиғатта болып жатқан құбылыстар туралы білімдерін кеңейту; заттық қасиеті бойынша даралауға үйретуді  дамыту; өсімдіктердің бөліктері туралы жалпы түсінікті кеңейту; өсімдіктерге  деген қызығушылықты тәрбиелеу. 
Қозғалмалы ойын: «Бақа»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Бұлтты бақылау
 
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалады мадақтау.
Балаларының жетістіктерін айту
	
 
	Балаларының жетістіктерін айту.
	Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды онлайн режимде   түсіндіріп айту. 
	«Сау бол  балабақшам!»
Кездескенше күн жақсы! 
Баланың бүгінгі жетістіктерін айту
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