Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II Ересек  тобы.
Балалар жасы:  4 жас
Қараша айы  2022 жыл 1 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
31.10.2022
	Сейсенбі
01.11.2022
	Сәрсенбі
02.11.2022
	Бейсенбі
03.11.2022
	Жұма
04.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)     
	Сәлемдесу жаттығуы.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)  
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)     

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!

	 Сәлемдесу 
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық

	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!

	Сәлемдесу  
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Күзде пісетін жеміс-жидектер»
Жемістердің атауын атайды.
(Қоршаған ортамен танысу-танымдық іс-әрекет)
Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 
	«Сиқырлы қорап».
Қолдарын қорапқа салып сипап, сезу арқылы ішінде не бар екенін айтуды ұсынады.
Қолдарын қорапқа салып, ішіндегі затты айтады, мысалы, пішіні домалақ, ол алма.
(Қоршаған ортамен танысу- танымдық іс-әрекет)
	Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативтіс- әрекет)
	«Шырынды жемістерді ата»  шырынды жемістерді атап, суретін көрсетеді.
(Қоршаған ортамен танысу- танымдық іс-әрекет)
	Үстел үсті ойыны:
Күз мезгілі туралы әңгңмелесу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативтіс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	«Секіртпемен орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
(Математика негіздері - танымдық іс-әрекет)
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қайсысы артық?»
Ойынның мақсаты:
Берілген суреттердің ішінен жемістің суреттеріне жатпайтын заттары шығарып тастаулары керек.
(Қоршаған ортамен танысу- танымдық іс-әрекет)
	Дені саудың - жаны сау 
Мақсаты: балалардың денсаулығын нығаюы барысында жаттығу жасау
(Физикалық - іс - әрекет)
	Үстел-үсті ойыны: Тамақтану ережелері Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Күрекше».
Тіл босаңсытылады, жалпақ күйге енгізіледі де, төменгі ерін үстіне қойылады. Осы қалыпта бірнеше секунд ұстап тұру керек.
Д/О: «Менің айтқанымды қайталайық»

Математика негіздері
Міндеті: Жиын:. заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
 Д/О: «Тең ба, тең емес па?»

Мүсіндеу: «Мандарин»
Міндеті: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Саусақ жаттығуы:
Орманда кірпі келеді,
Саңырауқұлақ тереді.
Кездесті, міне, керегі:
Екеуі – қайың астынан.
Біреуі – терек қасынан.
Қанша олар болмақ есепте,
Тоқылған салса себетке?

Қазақ тілі
Міндеті: 
Құрдастарымен және ересектермен диалог жүргізу;
Сыпайы сөздер
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!  кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық,алуға бола ма ?
Д/о: «Адамгершілік»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөздік қор: заттардың атауларын дұрыс айта білуге үйрету
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Ине»
Ине біз тәрізді,
Тілім ине тәрізді,
Жіңішке тілді жасап ап,
Тұрды тілім тік инеге ұқсап!
Сипаттама: ауыз ашық, тілді жіңішкертіп ауыздан шығарып 10-15 секунд ұстап тұру керек.
Д/О: «Артымнан қайтала»

Матемтика негіздері
Міндеті:. Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.
Д/О: «Сан санайық»

Жапсыру: «Жүк көлігі»
Міндеті: Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Саусақ жаттығуы
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  Міндеті: Сөздік қор: заттардың бөліктері мен бөлшектерін сипаттауға үйрету.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
 «Мысық» (төбешік)
Мияулайды мысық
Керіледі қызық,
Тілімді бүктім
Мысыққа ұқсаттым.
Сипаттама: ауыз сәл ашық, тілдің  екі бүйірі жоғары азу тістерге тиіп тұр. Тілдің ұшы  алдынғы төменгі тістерге кірелген. Осы қалыпта 10-15 секунд ұстап тұру керек.
Қ/О: «Суреттер құрастыру»

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Математика негіздері
Міндеті:Сан, санау:  екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету. 
Д/о: «Жұбын тап»

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
 Д/О: Ережелерді сақтайық.



	Математика негіздері                           
  Міндеті: Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Д/О, Қ/О: «Қай пішін ұзын»

Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті: Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Сағат»
Самат сағат сатып алды
Сағат Саматқа ұнап қалды
Анасына, әкесіне  көрсетіп
Көрімдік қалтасына  мол салды.
Сипаттама: жіңішке  тілді ауыз  қуысынан шығарып оңға, солға қимылдату керек.
Д/О: «Бұл қандай зат»
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Жануарлар әлемі
Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Д/О: Жануарлар әлемі.

Музыка 
Маман жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу 
Д/О: «Пішіндерді орналастыру»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөздік қор: Заттардан жасалған  материалдардың  белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Бәліш»
Аспаз  кешке,
Пісірді бәліш,
Білішпен бірге
Шәй іш.
Сипаттама: ауыз кең ашық, еріндер күлімсірейді, жалпақ тілді төменгі ерінге қою керек.Сосын тілдің қырларын жоғары қарай көтеріп «бәлішке» айналдыру. Егер тілдің қырлары көтерілмесе еріндермен  тілдің   қырларын  қысу қажет.  Кей уақытта тілдің ортанғы  сызығын зондпен басуға болады. Сонымен қатар таза қолдармен де көмектесуге болады.
«Д/О: «Сөйлемді аяқта»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен№1
1.Бақылау: Күзгі жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың, жазғы жаңбырдан айырмашылығын айту. Жазғы жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр суық, тез жаурайтынымызды әңгімелеу.
2.Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ киім сөресін реттеу.
Балалармен жеке жұмыс: 3.Тақпақ айтқызу. Ж. Смаков «Жау, жаңбыр»
 Жаңбы , жаңбыр жауасың,                             Жанымызға дауасың.	
4.Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: Балалардың көңіл күйлерін көтеру, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
5.Көркем сөз:
Біз ойнайтын ауланың 
Тазартасын ауасын
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен №2
1.Бақылау: Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
2.Еңбек: Шашылған жапырақтарды, ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау.
3.Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру«Ағаштар ұйықтай ма?» 
Мақсаты:  Ағаштарды бақылата отырып, ертегіге деген қызығушылықтарын арттыру.
4.Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»,
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, байқампаздыққа  үйрету.
5.Көркем сөз:
  Қарай бер,
  Санай бер
  Бояуы жүз 
  Келді күз
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен№3
1.Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
2.Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты; Балаларды еңбекке үйрету, тазалыққа баулу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
4.Қимылды ойын: « Ақ қоян»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; Күз мезгілінің  жомарттығын білгізу.
5.Көркем сөз: 
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуен №4
1.Бақылау: Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты: Күзде жәндіктердің, көбелектердің жерге терең кіріп ұйықтайтынын айтып, олардың қалай азықтарын таситындарын бақылау
2.Еңбек: Гүлдердің тұқымын жинау
Мақсаты: Гүлдердің тұқымын сақтап, көктемде отырғызса,  қайта әдемі гүлдер өсіп шығатынын ұғындыру.
3.Балалармен жеке жұмыс: «Көкөністер туралы ертегі»
Мақсаты: Оқылған ертегіні есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.
4.Қимылды ойындар: «Көкөністер мен жемістерді жинау»
Мақсаты: Күз мезгілінің байлығын түсіндіру, шапшаңдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.
5.Көркем сөз: 
      Тербеледі ағаштар
     Алдымнан жел еседі
     Кіп-кішкентай ағаштар                      
     Су құйғанда өседі. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен №5
1.Бақылау: Тұманды бақылау.
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату. Соның ішінде бүгінгі ауа -райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
2.Еңбек: Жапырақтардан әр түрлі бейнелер құрастыру.
Мақсаты: Ойларын, қиялын дамыту.
3.Балалармен жеке жұмыс:  Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату.
Мақсаты:  Дыбыстарды анық, таза айтуға үйрету.
4.Қимылды ойындар:«Кетіп қалған кім?»
 Мақсаты:  Байқампаздыққа, ептілікке баулу.
5.Көркем сөз: 
             «Гу-гу, гу-гу шықты
             Желдетті де бұлт қуды
             Жел соққан соң жел тіпті
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Ер төстік» ертегісін айтып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Елеместің адамгершілігі» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Тышқан мен жылан» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бай мен баласы» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бес ешкі» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№1 
«Керілу»
Жалпы дене жаттығуы

	№13 
«Оянамыз тұрамыз»
Жалпы дене жаттығуы
	№12
«Шынықтыруға арналған жаттығулар »
Жалпы дене жаттығуы
	№7
«Бетті ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы

	№15
«Тыныстау» 
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз


	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Біз Валеошка үшін үй тұрғыза-тын дизайнерлер»
Дизайнер мамандығымен таныстыру,
пәтер-дегі бөлмелердің орналасуы сызбанұсқасы;   сызуды оқып үйрену, пәтерді жаңадан орналастыру үшін арнайы жиынтық бөлшектерінен белгілі пішінді, мөлшерді жиһаз түрлерін таңдауды үйрету. Тәрбиешінің ауызша нұсқау-лары бойынша болжамдағы пә-терді қалай қою дағдысын қалыптастыру.Ойлау,қиялдау, зейінін дамыту.Өз досына қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. н тәрбиелеу.
Д/О: «Дұрыс орналастыру»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну
Д/О: «Табиғатты ажыратайық»

«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
	Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Адамгершілікке баулу Қарапайымдылыққа, мейірімділікке және әділдікке тәрбиелеу. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға баулу.
Д/О: «Менің досым осындай...»

«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Жеке баламен жұмыс: Амангеьднов Раянмен тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.

	Құрастыру:
Міндеті:  Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау. Құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Д/О:  «Текшеден үй құрау»

«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.

«Жаңа жылға» арналан әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Жеке баламен жұмыс: Марат Ерсұлтанға түстерді қайталатып, анық айтуға жаттықтыру.


	Сурет салу: 
Міндеті:  Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Д/О: «Еркін жұмыс»

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
 әрекеттер: қайшымен қию,
 сурет бояу, құрастыру.
 (шығармашылық іс - әрекет)
. 

	Жапсыру: «Ою»
Міндеті: Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтеріне жапсыру. 
Саусақ жаттығуы

«Театр» бұрышымен жұмыс

«Жаңа жылға» арналан әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет
бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Жеке баламен жұмыс:
Саматова Аялаға түстерді қайталатып, анық айтуға жаттықтыру.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 16
Қимылды ойындар:
1.«Жүгір де, ұста!»
2.«Доп қақпаға»
3.«Маған қарай лақтыр»
4.«Жіп айналады»
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Серуен № 17
Қимылды ойындар:
1.«Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
2.«Тышқан мен қонжық»
3.«Поезд»
4.«Жел»
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Серуен № 18
Қимылды ойындар:
1.«Әртүрлі доптарды лақтыру»
2.«Мысық пен тышқан»
3.«Көбелегім, ұш!»
4.«Лақтыр және ұтып ал»
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Серуен № 19
Қимылды ойындар:
1.«Марғаулар мен күшіктер»
2.«Не жүреді және ұшады?»
3.«Қарлығаш»
4.«Соқыртеке»
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Серуен № 20
Қимылды ойындар:
1.«Итеріспек»
2.«Тату-тәтті отбасы»
3.«Қабырғалы тақтайдан өт»
4.«Кім түсіреді?»
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II Ересек  тобы.
Балалар жасы:  4 жас
Қараша айы 2022 жыл 2 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
07.11.2022
	Сейсенбі
08.11.2022
	Сәрсенбі
09.11.2022
	Бейсенбі
10.11.2022
	Жұма
11.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу
Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз.
	 Сәлемдесу
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	           Шаттық шеңбері.
Сәлемдесу
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
  
	  Шаттық шеңбері.        
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз
 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дидактикалық ойын                           «Дәрумендер»
Мақсаты: Қандай жемістің құрамында витаминдер болатынын  түсіндіру
(Қоршаған ортамен танысу-танымдық іс-әрекет)
Қазақстан Республикасының Мемлекеттік гимн орындау. 
	Дидактикалық ойын: «Жеміс па көкөніс па?» 
Мақсаты: жемістер мен көкөністерді ажырату
(Қоршаған ортамен танысу-танымдық іс-әрекет)
	«Бақшадағы өнімдер»  суреті бойынша,  әңгіме құрастырып айтып беруге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-танымдық іс- әрекет)
	Ойын:«Сынарын тап» Мақсаты: Дәрімендердің сәйкестендіру арқылы балалардың есте сақтауын,ойлауын дамыту. 
(Қоршаған ортамен танысу- танымдық іс-әрекет)
	Үстел үсті ойыны:
Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу. 


(Математикалық негіздері - танымдық іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	 «Қара»  жорға би элементерімен орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қайсысы артық?»
Ойынның мақсаты:
Берілген суреттердің ішінен жемістің суреттеріне жатпайтын заттары шығарып тастаулары керек.
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Дені саудың - жаны сау 
Мақсаты: балалардың денсаулығын нығаюы барысында жаттығу жасау

(Физикалық - іс - әрекет)
	Үстел-үсті ойыны: Тамақтану ережелері Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Кесе» 
Тіл тосаппен құймақты жеп болған соң, шай ішуге кірісті. Тілдің кесесі қандай әдемі! Қане, тілдің кесесін көрсетейік. 
Жаттығуды сипаттау: жымиямыз,ауызды ашамыз, тілді сыртқа шығарып, мұрынға қарай көтереміз, шайымыз төгіліп қалмас үшін тілдің бүйірлерін де көтереміз.
Д/О: «Менің айтқанымды қайталайық»

Математика негіздері
Міндеті: Жиын:. заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
 Д/О: «Тең ба, тең емес па?»

Мүсіндеу
Міндеті: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Д/О:Қасқыр

Қазақ тілі
Міндеті: 
Құрдастарымен және ересектермен диалог жүргізу;
Сыпайы сөздер
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!  кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық,алуға бола ма ?

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөздік қор: заттардың атауларын дұрыс айта білуге үйрету
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Тісімізді тазалаймыз» 
Әдемі кеседен шай ішіп болған соң, Тіл тісін тазалауға кірісті. Жаттығуды сипаттау: жымиямыз,ауызды ашамыз, тілдің ұшымен төменгі тістің іш жағынан тазалаймыз (оңға, солға) 7-8 рет. тілдің ұшымен жоғарғы тістің іш жағынан тазалаймыз (оңға, солға) 7-8 рет
Д/О: «Артымнан қайтала»

Матемтика негіздері
Міндеті:. Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.
Д/О: «Көңілді сандар»

Жапсыру
Міндеті: Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Д/О: Түрлі түсті жолақтар

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөздік қор: заттардың бөліктері мен бөлшектерін сипаттауға үйрету.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
 Тәтті тосап.
Мақсаты: тілдің алдыңғы жалпақ жағын жоғары қарай көтеріп және тілдің формасын кесе ғылып, Ш дыбысын айтқанда тұратындай, қозғалысын дағдыландыру.
Бейнелеуі: ауызды сәл ашынқырап тілдің алдыңғы жалпақ жағымен ұстіңгі ерінді ұстінен астына қарай қозғап жалау.
Қ/О: «Суреттер құрастыру»


Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Математика негіздері
Міндеті:Сан, санау:  екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету. 
Д/о: «Жұбын тап»

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
Д/О: Ережелерді сақтайық.




	Математика негіздері                           
  Міндеті: Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Д/О, Қ/О: «Дұрыс орналастыр»
Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті: Сөздік қор: Заттардан жасалған материалдардың белгілі қасиеттерін сөйлеуде қолдану.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сиқыр.
Мақсаты: тілді ұстіне көтеру қозғалысын және тілді ожауға ұқсатып істей білу , ауа ағынын тілдің ортасынан жіберуін дағдыландыру.
Бейнелеуі: күлімсіреп, ауызды ашыңқырап, тілдің алдыңғы жалпақ шетін ұстінгі ерінге салып қою, тілдің шеттері үстінгі ерінге тиіп тұру керек ал тілдің ортасы науа болып тұрады. Сол қалыпта мұрынның ұшында тұрған мақтаны ұшырып жеру керек. Ауа тілдің ортасымен шығып мақтаны жоғары қарай ұшырады.
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Өсімдіктер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Д/О: Көлік түрлерін ажырат.
Музыка 
Маман жоспары бойынша
	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша


Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу 
Д/О: «Пішіндерді орналастыру»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөздік қор: Заттардан жасалған  материалдардың  белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Тілдің ұшымен қағу. (Құлыншақ)
Мақсаты: тілдің бұлшық еттерін нығайту және тілді жоғары көтеру.
Бейнелеуі: күлімсіреп, тісті көрсетіп ауызды ашып тілдің ұшымен қағу (аттың тұяғының дыбысындай).
Д/О: «сөз құра»


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Картотека № 20
Күз мезгіліндегі адамдарың киім киісін бақылау.
 Мақсаты:Адамдардың неліктен күз мезгіліндегі жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.
Қимиылды ойын:
 Күн мен түн».
Мақсаты: Ептілікке баулу.      
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
                           
	 Картотека  № 19
Күзгі көріністі бақылау.
 Мақсаты:Күз ерешеліктерін айыра білуге: күннің салқындауы; жаңбырдың жиі жауы, жапырақтың сарғаюы,  адамдардың жылы киінуі түсінік қалыптастыруы.                           Ойын: «Қашпа, доп».  Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)

	Картотека  №17
Бақылау:  Ауа - райын бақылау 
Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Ойын: «Жемістер мен көкеністер»               .  Мақсаты: Жемістер мен көкеністер ажырату. Олардың адам ағзасына тигізер пайдасын түсіндіру.
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	Картотека № 4
Желді бақылау.              Мақсаты:Күзде  тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығ, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
  Қимылдық ойын: «Күзде не істиміз».
  Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру.
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	Картотека №15
Бақылау: Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  де әсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы өзгерісті бақылау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)



	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Түлкі мен аю» ертегісі
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Елеместің адамгершілігі» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Тышқан мен жылан»ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бай мен баласы» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бес ешкі» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№6 Кешен
Шынықтырудың барлық түрлерін жүргізу:
«Нейробика жаттығулары »

	№7 Кешен
Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру.
«Стэп-аэробика жаттығулары »
	№8 Кешен
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.
«Массажды доппен жаттығу »
	№9 Кешен
Тыныс алу жолдарын шынықтыру Орындықтар көмегімен жаттығу
	№10 Кешен
Шынықтырудың жалпы және дене жаттығуларының  түрлерін жүргізу:
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Біз Валеошка үшін үй тұрғыза-тын дизайнерлер»
Дизайнер мамандығымен таныстыру,
пәтер-дегі бөлмелердің орналасуы сызбанұсқасы;   сызуды оқып үйрену, пәтерді жаңадан орналастыру үшін арнайы жиынтық бөлшектерінен белгілі пішінді, мөлшерді жиһаз түрлерін таңдауды үйрету. Тәрбиешінің ауызша нұсқау-лары бойынша болжамдағы пә-терді қалай қою дағдысын қалыптастыру.Ойлау,қиялдау, зейінін дамыту.Өз досына қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. н тәрбиелеу.
Д/О: «Дұрыс орналастыру»


Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Адамгершілікке баулу
Қарапайымдылыққа, мейірімділікке және әділдікке тәрбиелеу. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға баулу.
Д/О: «Жылы сөз»
	Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
Қ/О: «Автобус»





Мүсіндеу
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.
Д/О: Үйшік.


«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
 (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)


Жеке баламен жұмыс: Амангеьднов  Раянмен тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.

	Құрастыру
Міндеті:  Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау. Құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Д/О: Бағдаршам




«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.



«Жаңа жылға» арналан әндерді жататқызу.






Жеке баламен жұмыс:   
Амангельдинов  Раянмен тіл дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру


	Сурет салу
Міндеті:  Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Д/О: Аққала


«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс



Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 




«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу.
(музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
 (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)


Логопед бұрышымен жұмыс. 

	Сурет салу
Міндеті:  Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Д/О: Жаңа жылдық шырша


«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс



Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 




«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу.
(музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
 (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)


Логопед бұрышымен жұмыс. 


	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 16
Қимылды ойындар:
1.«Жүгір де, ұста!»
2.«Доп қақпаға»
3.«Маған қарай лақтыр»
4.«Жіп айналады»
	Серуен № 17
Қимылды ойындар:
1.«Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
2.«Тышқан мен қонжық»
3.«Поезд»
4.«Жел»
	Серуен № 18
Қимылды ойындар:
1.«Әртүрлі доптарды лақтыру»
2.«Мысық пен тышқан»
3.«Көбелегім, ұш!»
4.«Лақтыр және ұтып ал»
	Серуен № 19
Қимылды ойындар:
1.«Марғаулар мен күшіктер»
2.«Не жүреді және ұшады?»
3.«Қарлығаш»
4.«Соқыртеке»
	Серуен № 20
Қимылды ойындар:
1.«Итеріспек»
2.«Тату-тәтті отбасы»
3.«Қабырғалы тақтайдан өт»
4.«Кім түсіреді?»

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II ересектер тобы.
Балалар жасы: 4 жас
Қараша айы 2022 жыл 3 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
14.11.2022
	Сейсенбі
15.11.2022
	Сәрсенбі
16.11.2022
	Бейсенбі
17.11.2022
	Жұма
18.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)


	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!

	 Сәлемдесу 
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық

	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!

	Сәлемдесу  
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 

Дидактикалық ойын: «Дәрумендерді ажырат»
Шарты: Балалар берілген жемістер мен көкөністерді А және С топтарына бөліп орналастыру керек.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Саусақ жаттығуы
Үлкендерлі құрметтеу жақсы ма?
Жақсы (алақандарын соғады)
Достарыңмен жүрген жақсы ма?(адымдайды)
Анаңды құшақтаған жақсы ма?(құшақтайды

(Физикалық іс-әрекет)
	Дид-қ ойын: «Кім күшті?»

Еңбек: Табиғат бұрышында гүлдердің жапырағын сүрту.
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу                       

(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Мазмұнды рөлі ойын: «Шаштараз»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

Еңбек: Табиғат бүрышында гүлдерге су құю.
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Әңгіме:Дәрумендер және олардың пайдасы туралы әңгімелесу
(Сөйлеуді дамыту - коммуникативтіс- әрекет)

Дид-қ ойын: «Ең күшті құмырсқаны ізде»

(Зерттеу - танымдық  іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
755 – 805
	 «Жалаушымен орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 825
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Ойындар, Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	825 – 855
	«Кім алғыр»
Мақсаты: балаларды ретімен санауды үйрету, есте сақтау, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
(Математиканың негіздері - танымдық  іс- әрекет)

	Ретімен санау»	
Мақсаты: балаларға 1-5 дейін ретімен санауды, сандарды бір-бірінен айыра білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту.
(Математиканың негіздері - танымдық  іс- әрекет)

	Дидактикалық ойын.
«Заттың атын ата»
Мақсаты:Заттарды көріп сипаттау арқылы сезімталдығын дамыту.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	«Жемістерді ата»
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	«Сандар әлеміне саяхат»
Мақсаты:балалардың жыл мезгідеріне, 1-5  көлеміндегі сандарға, апта күндеріне, үлкен-кіші, биік-аласа ұғымдарына байланысты білімдерін толықтыру.
(Математиканың негіздері - танымдық  іс- әрекет)


	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	900 – 1115
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту. 
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді,есте сақтауға баулу.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Сағат» 
Жаттығуды сипаттау: жымиямыз, ауызды ашамыз. Жіңішке тілді кезекпен оң және сол езуге жеткізе қозғалтамыз. 
Д/О: «Арыстан мен тышқан» оқу, тыңдалған шығарманың мазмұнын сұрау


 Математика негіздері
Міндеті: Жиын:. заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. 
Д/О: «Салыстыру»

Мүсіндеу
Міндеті: Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Д/О:  «Ұшақ»
 

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Заттық әлем
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Д/О: «Заттардың қаисеттері»

Қазақ тілі
Міндеті: Құрдастарымен және ересектермен диалог жүргізу;
Сыпайы сөздер
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!  кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық,алуға бола ма ?
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, , ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау,
Д/О: «Артымнан қайтала»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Әткеншек» 
Тіл футбол ойнап болған соң, әткеншек тепкісі келді: «төмен-жоғары» Тілмен әткеншек тепкен көңілді ме? 
Жаттығуды сипаттау: Жымиямыз, ауылды кең ашамыз «бір»-дегенде тілді төменгі тістің артына түсіреміз, «екі»-дегенде тілді жоғарғы тістің артына көтереміз. 4-5 рет қайталаймыз.

Матемтика негіздері
Міндеті: Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.
Д/О:  «Ретін тап»
Жапсыру
Міндеті: 
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
Д/О:  «Аю»
Саусақ жаттығуы

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: зат есімдерді жекеше және көпше түрде, қолдана білуге үйрету
Шешендікке, сөз өнеріне баулу. 
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Кесе» 
Тіл тосаппен құймақты жеп болған соң, шай ішуге кірісті. Тілдің кесесі қандай әдемі! Қане, тілдің кесесін көрсетейік. 
Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Математика негіздері
Міндеті: Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету. 
Д/о: «Үлкен –кіші биік»

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну
Өсімдіктер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Жануарлар әлемі
Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.

	Математика негіздері                           
  Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
Д/О, Қ/О: «Дұрыс орналастыр»

Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті: Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету.
Сахналық қойылымдарға қатысуға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдану.
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Қамыр илейміз» 
Тіл үйіне келсе, үйде тәтті иіс шығып жатты: сөйтсе анасы үйде бәліш пісіріп жатыр екен. Тіл анасына көмектесуге кірісті. Біз де тілге көмектесейік. Жаттығуды сипаттау: Жымиямыз, ауызды ашамыз да, тілді тісімізбен тістеп -та-та-та... –дейміз, енді тілімізді ерінмен екі жағынан ұрғылаймыз -пя-пя-пя; тілді тістеп тұрып, тілді сыртқа шығарып, ішке кіргіземіз.
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: 
Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
Қ\О: «Бағдаршам»
Музыка 
Маман жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша


Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика негіздері
Міндеті: Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Д/О: «Салыстыр»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді,есте сақтауға баулу.
Д/О: «сөз құра»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
«Тәтті тосап» 
Анам екеуміз құймақты қаймақпен және тәтті тосаппен жедік, тосап еріндерімізге жұғып қалды, кәне, ерніміздегі тосапты тілімізбен жалайық. 
Жаттығуды сипаттау: жымиямыз,ауызды ашамыз, жоғарғы ернімізді, сосын төменгі ернімізді, сосын айналдыра жалаймыз. 4-5 рет қайталаймыз

	Серуенге дайындық
	1115 – 1125
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	1125 – 1200
	№12
Бақылау:Тұманды бақылау.
Мақсаты:Күздегі  тұманды  бақылау, тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Қимылдық ойын:  
«Шымшық доп»  
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)

	№13
Шықты бақылау
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы. 
Қимылдық ойын: «Қояндар 
секіреді».
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	№20
Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау. 
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру. 
Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	№4
Желді бақылау. 
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Қимылдық ойын: «Орамал  тастау».
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	.№6
Құстардың қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап  қалатындығы туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Сымсыз телефон».
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	1205 – 1215
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.

	Түскі ас
	1230 – 1300
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Ер төстік» ертегісін айтып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Елеместің адамгершілігі» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Тышқан мен жылан»ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бай мен баласы» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бес ешкі» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1530 - 1550
	№13
«Майтабандылыққа арналған жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы
	№1 «Қайықша»
Жалпы дене жаттығуы

	№13 «Сырғанақ»
Жалпы дене жаттығуы
	№15
«Тартылу»
Жалпы дене жаттығуы
	№9
«Тік ұшақ»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.

	Бесін ас
	1610 – 1625
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1625 – 1725
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Валеошка ательеде»

Логопед бұрышымен жұмыс. 

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

«Алтын күз» мерекесіне дайындық жүргізу.

Денешынықтыру нұсқаушысымен бірігіп ұлттық ойындар ойнату.

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Еңбекке баулу
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау.
Д/О: «Мен еңбекқор баламын»

	Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: Өсімдіктер әлемі: Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Д\О: Бөлмедегі гүлдерді суғару


Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

«Жаңа жылға» дайындық жүргізу.
(музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
 (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

	Құрастыру
Міндеті: 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру.
Д/О: Бұлт


«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.

«Жаңа жылға» дайындық жүргізу.
(музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

Ұлттық ойындар ойнату.
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Сурет салу
Міндеті: 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау.
Д/О: Алғашқы қар

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

«Жаңа жылға» дайындық жүргізу.

Ұлттық ойындар ойнату.
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

	Мүсіндеу
Міндеті: Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Д/О: «Көлік»

«Театр» бұрышымен жұмыс

«Жаңа жылға» дайындық жүргізу.
(музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

	Серуенге дайындық
	


1625 – 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 9
Қимылды ойындар:
1.«Жүгір де, ұста!»
2.«Доп қақпаға»
3.«Маған қарай лақтыр»
4.«Жіп айналады»
	Серуен № 10
Қимылды ойындар:
1.«Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
2.«Тышқан мен қонжық»
3.«Поезд»
4.«Жел»
	Серуен № 15
Қимылды ойындар:
1.«Әртүрлі доптарды лақтыру»
2.«Мысық пен тышқан»
3.«Көбелегім, ұш!»
4.«Лақтыр және ұтып ал»
	Серуен № 18
Қимылды ойындар:
1.«Марғаулар мен күшіктер»
2.«Не жүреді және ұшады?»
3.«Қарлығаш»
4.«Соқыртеке»
	Серуен № 8
Қимылды ойындар:
1.«Итеріспек»
2.«Тату-тәтті отбасы»
3.«Қабырғалы тақтайдан өт»
4.«Кім түсіреді?»

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)


	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)




Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ » ересек  тобы.
Балалар жасы:  4 жас
Қараша айы 2022 жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
21.11.2022
	Сейсенбі
22.11.2022
	Сәрсенбі
23.11.2022
	Бейсенбі
24.11.2022
	Жұма
25.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту -коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу. (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс - әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.(Сөйлеуді дамыту -коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу (Сөйлеуді дамыту -коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу».
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
    
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн   бүгін,
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
   Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
Достарды біз қолдаймыз   
Осы шақта қорғаймыз,
      Біздің топта ұл-қыздар,
      Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері - ойын, танымдық іс - әрекет)
Дидактикалық ойын:  «Қыста не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» Мақсаты: жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№2 «Затсыз орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
(математика негіздері  – ойын, танымдық іс - әрекет
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
(Қоршаған ортамен танысу- әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
(Музыка )
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу- әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту 
Ә,Е  дыбыстарын бекіту
Тақпақ жаттау.
Әтешім ау, әтешім
Басыңда алтын айдарың,
Жібек сақал майладың,
Таң азаннан тұрасың,
«Е» дыбысынан басталатын затты тап.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары:  ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру; 
Дид. ойын: «Ауада ұшатын қозғалыс құралдарын тап»
Ойын: «Көңілді ұшақтар»
Сурет салу. Әуе көліктері
Математика негіздері
біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету;
«Кім жылдам»
Жабайы және үй жануарларын топтастыр.
Ойын: «Көліктер» 
Мүсіндеу
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 
Д/О:«Кәсе» ермексаздан кәсе жасау.
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Сыпайы сөздер
Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, 
алуға бола ма ?
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту;
Д/О: «Ыдыс-аяқ алгоритмі» ойын.
«Бұл зат қалай аталады?» ойын

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика негіздері
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Д/О: «Түрлі-түсті жолақшалар» жолақшаларды салыстыру.
«Ауладағы ағаштар » салыстыру.

Жапсыру
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Д/О: Аю

Қоршаған ортамен таныстыру: 
Еңбекке баулу: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру; 
Ойын: « Аспазшы »
«Аула сыпырушы»
«Құрлысшы»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға дағдыландыру; 
«Заттар қайда орнасқан» ойын
«Мысық қайда отыр?» «Үстелдің үстінде не бар?»

Математика  негіздері
Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру; 
«Кедергілерден өту арқылы, пішінді орналастыр» ойын 
«Кім жылдам және епті?»
 Гео.пішіндерге ұқсас заттарды тап.

Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
Д/О:«Үлкен қамал» құрастыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілікке баулу:  Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
«Жақса мен жаман» видеоматериал көру, солай бойынша әңгімелесу.
Ойын: Жақсы мен жаман суреттерді бояу.
	Математика негіздері 
Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: 
үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
 Ойын: «Бағыт бойынша жүр»
Ойын: Үстелдің үстінде және астында орналасқан заттарды ата?
Ойын: «Алаңдағы кірпіні орналастыр»

Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үД/йрету
«Ақылды қоян» ертегіден алған әсермен бөлісу.
Сурет салу 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу;
Д/О: «Апамның сандығы» әшекейлейміз.


	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың  әрекеттерінің салдарын талқылау
  «Қызыл телпек» ертегіні тыңдау.
Ертегі кейіпкерлерін айту.

Математика негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Ойын:
 «Бұл қай кезде?»
«Тәулік бөліктерін реттімен қой»
«Бұл кезде, не болады?»
Суреттермен жұмыс.

Жапсыру
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Д/О: «Қасқыр»



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен - танысу
Тақырыбы: «Құстар біздің ауланың қонақтары»
Мақсаты: Балаларды құстардың аттарымен таныстыру. 
Барысы:
І.  Желдің бағытын, бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ. Қонжық» қонаққа келеді. 
Құстарды суреттер арқылы таныстыру, олардың тіршілігі жайлы түсінік беру.
Жылы жаққа ұшып кететін, суыққа төзімді құстар жайлы айту.
 
ІІІ.    Ойын: «Тышқан мен мысық», «Кім жылдам»
ІҮ.   Еңбек: Құстарға жасалған жем сауыттарды ілу. Оларға жем шашу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Серуен – танысу
Тақырыбы: «Біздің ауланың ағаштары»
Барысы:
І.   Бүгінгі ауа райын, желдің бағытына лента арқылы бақылау жүргізу.
ІІ   Д\О «Бұл не?»
      Сурет бойынша жұмыс. 
ІІІ.  Д\О «Қай ағаштың жапырағы»
Тақпақ жаттату.
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан, алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады жапырлап.

ІҮ.   Еңбек.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Серуен -бақылау
Тақырыбы: «Күзгі жапырақ»
Мақсаты: Жыл мезгілі жайлы түсінік беру. 
І.      Ауа райын, желдің бағытын бақылау.
ІІ.     Суреттер бойынша әңгімелесу. 
ІІІ.   Д\О «Бұл қай кезде болады»
ІҮ.    Еңбек
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуен - жаңалық
Тақырыбы: «Жаңбыр туралы ертегі»
Мақсаты: Табиғат өзгерісі, құбылысы жайлы білімдерін тереңдету, жаңбыр туралы әңгімелесу, түсініктерін тереңдету.
Барысы:
І.    Ауа райын бақылау. Кіріспе сұрақтары арқылы бүгінгі күнді, аспанды бақылату. 
ІІ.    Ойын алаңына келіп ертегі айту.
     Жаңбыр жайлы ертегі
ІІІ.  Қ\О «Күн мен бұлт», «Көрші-көрші»
 
ІҮ.   Еңбек
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
        

	Серуен - танысу
Тақырыбы: «Қыстап қалатын құстар»
Мақсаты:  Балаларға құстардың аттарын таныстыру.
Барысы:
І. Лентамен желдің бағытын бақылау.
   арқылы бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ.  Балаларға қыстап қалатын құстар жайлы айту. 
      Қ\О «Бірге қайтала»
 ІҮ. Еңбек әрекеті
   Қолдан жасалған жемсауыттарын ағаштарға ілу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Түлкі мен аю» ертегісі
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	«Бесік жырын» тыңдату
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Шалқан » ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5 Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3 Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу

«Массажды доппен жаттығу »
	№7 Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2 Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Сиқырлы
сандықша»
Заттық әлем туралы түсінігін кеңейту.Дене түйсігі арқылы сезіну, жанасу арқылы  сезу дағдысын дамыту; жиынтықтан таңдаған бөлшектердің  заттармен салыстыра білуі,бөлшектен өз ойынша құрастыру.Құрастыруға дағдысына деген қызығушылығын тәрбиелеу.
Д/О:«Тосын сый сандықшасы»

«Арқан тарту» ұлттық ойын
(дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	
«Аппақ қоян» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру. 

Қоршаған ортамен танысу 
Өсімдіктер әлемі: Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көкөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау
Ойын: «Қайда өседі?»
Ойын: «Бөлме гүлімен дала гүлін ажырат»
Ойын: «Жапырақтарды ағаштарға орналастыр»

«Жаңа жылға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Жеке баламен жұмыс: Амангеьднов Раянмен тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.
	 Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
Д/О: «Үлкен қамал» құрастыру.

«Жаңа жылға» арналан әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен еркін іс 
әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Жеке баламен жұмыс: Марат Ерсұлтанға түстерді қайталатып, анық айтуға жаттықтыру.
	Қоршаған ортамен танысу 
Менің Отаным – Қазақстан: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру;
Суретпен жұмыс.Киіз үймен таныстыру. 
Киіз үйдің суретін бояу.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны

«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар

Музыка 
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

 
	Құрастыру.
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
Д/О: «Қуыршаққа үй құрастырамыз»

Музыка 
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

«Асық ату» ұлттық ойын. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)



	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№18 Серуен – қызықтау
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Балабақша ауласында болып жатқан өзгерістерге назарларын аударып, қиял, зейіндерін дамыту, 
Серуеннің барысы:
I.Бүгінгі ауа райын бақылау.  Лента арқылы желдің бағытын бақылау.
II.Топ балаларымен қызықтау серуенін құру. 
ІІІ. Ойын: «Апандағы аю», «Толқиды теңіз»
 IY. Еңбек:  Жапырақтарды сыпырып, үю.

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 №30 Серуен - танысу
Тақырыбы: «Құстар біздің ауланың қонақтары»
Мақсаты: Балаларды құстардың аттарымен таныстыру. 
Барысы:
І.  Желдің бағытын, бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ. Қонжық» қонаққа келеді. 
Құстарды суреттер арқылы таныстыру, олардың тіршілігі жайлы түсінік беру.
Жылы жаққа ұшып кететін, суыққа төзімді құстар жайлы айту.
ІІІ.    Ойын: «Тышқан мен мысық», «Кім жылдам»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№20 Серуен - ертегі
Тақырыбы: «Ерте, ерте, ертеде...»
Мақсаты: Балаларға  «Тоңған күшік» ертегісін оқып беру 
Барысы:
 Күзім- ау, күзім- ау  Мінезің бұзық- ау.
Жаңбырың сіркіреп,
Келгенің қызық-ау 
ІІ.    «Тоңған күшік» ертегісін әр тәрбиеші өз шығармашылығымен ойдан құрастырып айтып береді.
ІІІ.  С/ Р. ойын «Тоңған күшік» ертегісін рөлде ойнау
ІҮ.   Еңбек әрекеті
    
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№23 Серуен - керемет
Тақырыбы:   Күз кереметі.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау әрекеті.
   Бүгінгі ауа райын бақылау. Желдің бағытын бақылау.
                                  Жапырақтар.
   Алтын, сары, қызыл, көк,
     Алуан, алуан жапырақ.
     Күзгі бақта күлімдеп,
      Көз тартарсың жапырлап.
ІІ. Д\О «Қай ағаштың жапырағы»
ІІІ.    Еңбек әрекеті.
 Ойын алаңын сыпырып, қоқысын тазалау. Түрлі, әдемі жапырақтар жинау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№24 Серуен - бақылау
 Тақырыбы:  «Күнді бақылау»
жаңбырлы т.с.с... 
	Жаңбыр .
 Жаңбыр жауды себелеп,                    Күй ойнайды , соғады,
 Леп, леп ,леп.                                      Тарс, тарс, тарс.
 Біздің ашық шатырға	  Күні бойы шатырды,
 Леп, леп, леп.	 Тарс , тарс , тарс.
Ойын: «Күн  мен жаңбыр», «торғайлар мен автокөлік»

ІҮ. Еңбек: ойын алаңын жапырақтардан  тазарту.
       (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата аналарға балалардың денсаулығына дұрыс назар аудару қажеттілігін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)


	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
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