Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Шұғыла» ересек  тобы.
Балалар жасы:  4жас
Қараша айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
31.10.2022
	Сейсенбі
01.11.2022
	Сәрсенбі
02.11.2022
	Бейсенбі
03.11.2022
	Жұма
04.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды күлімдеген күнмен қарсы алу
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көңілді қоянмен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы естеріне салу.
	Ата-аналармен әңгіме:
«Өзіне –өзі қызмет көрсету дағдыларын  қалыптастыру» туралы жеке әңгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Тұмаудың алдын алу шаралары туралы естеріне салу.

	Ата-аналармен әңгіме:
Күнделікті күн тәртібін сақтау туралы естеріне салу.
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
   Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз.

	  Шаттық шеңбері .
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Шаттық шеңбері.    
 Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.

	                  Шаттық шеңбері.
   Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз
	          Шаттық шеңбері.        
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Жыл ағашы»
Шарты: Ағаштың әр мезгілдерге сай ерекшіліктерін атай отырып,бұтағын салыстыра отырып, дұрыс ауыстыру.
«Күзде пісетін жеміс-жидектер»
Жемістердің атауын атайды.
	Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.

	 «Жомарт күз» тақырыбына әнгіме құрастырып айту. Сөздік қорларын молайту.
Дидактикалық ойын:«Жеміс па көкөніс па?» Мақсаты:жемістер мен көкөністерді ажырату

	«Шырынды жемістерді ата»  шырынды жемістерді атап, суретін көрсетеді.






	«Сиқырлы қорап».
Қолдарын қорапқа салып сипап, сезу арқылы ішінде не бар екенін айтуды ұсынады.
Қолдарын қорапқа салып, ішіндегі затты айтады, мысалы, пішіні домалақ, ол алма.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815

	№9 «Секіртпемен орындалатын жаттығу» Жетекшісі: Шығыс Мадина

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	

820–835

	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	
8-35– 900
	Суреттер құрастыру»
Максаты:
Ағзаға пайдалы тамақтардың суреттерін бір бағанға қою 
Қоршаған ортамен танысу
	«Қайсысы артық?»
Ойынның мақсаты:
Берілген суреттердің ішінен жемістің суреттеріне жатпайтын заттары шығарып тастаулары керек.
Қоршаған ортамен танысу
	«Түстеріне байланысты орналастыр»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Математика негіздері
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту 
	Дидактикалық ойын                           «Дәрумендер»
Мақсаты: Қандай жемістің құрамында витаминдер болатынын  түсіндіру
Қоршаған ортамен танысу

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	
900 – 1045
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
 «Шар» 
Ұртты толтыру, ауаның барлығын шығарып ұртты жинау
Үз-үз-үз,
Жаңбырлы күз.
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ.
Тыңдау 
 Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді,есте сақтауға баулу.
«Келді күз» 
Күз келді, күз келді
Қуантып біздерді
Жапырақ сарғайып, 
Табиғат өзгерді
тақпақты жаттап алуға тырысу.
Математика негіздері
 Жиын: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. 
Дидактикалық ойын «жемістер мен көкөністерді топтау».
Мүсіндеу 
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
«Қонжық» ермексаздан қонжық жасау.
Музыка  (Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру
Бала, оның отбасы, үйі:
Баланың «Мен» бейнесін қалыптастыру. Баланың өсуі мен дамуы, өткені, бүгіні және болашағы туралы түсініктерді қалыптастыру («Мен кішкентай болдым, мен өсіп келемін, мен ересек боламын»).
Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға баулу
Дидактикалық ойын 
«Менің үйім және отбасым» 
Отбасы мүшелерін атай білуге, сыйлауға, құрметтеуге үйрету.

«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған әндерін қайталап, жаттау.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Сөздік қор
заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Дидактикалық ойын: 
«Суретті құрастыр» 
«Қандай затқа ұқсайды»
Математика негіздері
Сан, санау:. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Сәйкестендір» ойыны
Шарты:берілген сандармен жемістерді санына қарай сәйкестендіру
Дене шынықтыру (Пән  мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Дидактикалық ойын: «Топтастыр» ойыны.
Шарты: педагог бірнеші заттардың атын атайды. Балалар оны бір сөзбен топтап, жалпы атауын атайды.



«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған биге дайындалу.

	Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  
Тілдің грамматикалық құрылымы
зат есімдерді жекеше және көпше түрде, қолдана білуге үйрету
Дидактикалық ойын  
«күзгі жемістер мен көкөністер»
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау,  ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау.
Ертегі оқып беру.

Сурет салу (Пән мұғалімі),
Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Дидактикалық ойын «не биік, не аласа,  не жуан, не жіңішке» 


Логопедтік жаттығулар: «ат шауып келеді»; «Сағаттың тіліндей», «Әткеншек» 


«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған тақпақтарын қайталап, жаттау.




Еркін ойнау.




	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет   Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Сахналық қойылымдарға қатысуға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдану.
Суретке қарап, әңгіме құрастыру.
Таныс ертегілерді оқып сахналап қою. «Үйшік ертегісі»
Математика негіздері 
Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
Дидактикалық ойын «Пішіндерді ата»
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Музыка(Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбекке баулу
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау.
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.

«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған әндерін қайталап, жаттау
	Қазақ тілі 
4-5 сөзден тұратын сөйлем айту;
Азық-түлікке қатысты сөздерді қолдана білуге үйрету (Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, қаймақ, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпа, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, айран, ет, балық,  тамағыңды іш, ас болсын!
Көкөністер-  жемістер:шие, алма, алмұрт, қарбыз, қауын өрік, жеміс, көкөніс, сәбіз, қияр, қызанақ)
Сюжеттік ойын: «аспазшы»
Сөйлеуді дамыту және көркем 
Математика негіздері  Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету. 
Дидактикалық ойын «Адасқан сандар»
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктерге не қажет.
Мүсіндеу
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
 « Кірпі» мүсіндеу.

«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған биге дайындалу.


	Серуенге дайындық
	1050 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1140
	Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
Қимылдық ойын: «кедергілердің арасымен жүріп өт»
	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыруы,салықн жел,жылы жел,ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
  Қимылдық ойын: «Айгөлек -ау,Айгөлек».
  Мақсаты: Шапшандыққа үйрету.

	  Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: «Қоян мен қасқыр».
	Күзгі жапрықтарды бақылау. Мақсаты:Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.
  Қимылдық ойын: «Аю жүрген орманда».
  Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту.

	Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім тезірек?».

	Серуеннен оралу
	1140 – 1200
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.


	Тәтті ұйқы
	1245– 1520
	 «Үйшік» ертегісін оқып беру
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«жеті лақ » ертегісін оқып беру

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1520– 1540
	№9 «Қолды ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы

«Нейробика жаттығулары »


	№10 «Аяқты ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
«Стэп-аэробика жаттығулары »


	№19
 «Оянуға арналған жаттығулар»
Жалпы дене жаттығуы
Тыныс алу жаттығулары
	№18
«Құлағымызбен оянайық»
Жалпы дене жаттығуы

	№17
«Мұрнымызбен  ойнайық»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	«VALEO»
«Күз келбеті»
Күз мерекесі туралы түсініктерін пысықтау. Жинақ бөліктерін пайдалана отырып, күз табиғатынқұрауға үйрету.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «теңге алу»



Төлегенова Інжуге түстерді ажырата білуге үйрету

	Жапсыру
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
«Бұлттар мен тамшылар»

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «қол күрес»




Нұрболұлы Абайға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру
	 Қоршаған ортамен таныстыру 
Жануарлар әлемі
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.

«аю» және оның әр мезгілдегі тіршілік етуі.
Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, , бұрыштарын және қырларын біріктіруді үйрету.
Жүзім құрастыру
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «асық ату»
Джумагулова Аяулымға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.
	 Сурет салу
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің 
шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу.
 «Күзгі ағаш» қылқаламмен бояп, салуға үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «арқан тарту»


Бақытбекұлы Айсұлтанмен  сурет арқылы әңгімелесу
	Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру.
Түзу сызықпен алдымен қысқа, содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «тақия тастамақ»
Аманжол Айыммен  сурет арқылы әңгімелесу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Бақылау:  Күзгі жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау. 
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
  Қимылдық ойын:  «Ыстық доп».

	 Бақылау:  Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: «Қоян мен қасқыр».
	Бақылау:   Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім тезірек?».
	Бақылау:   Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».

	Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау. 
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Ормандағы соқпақ жолдар».
                                                                                             

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Шұғыла» ересек  тобы.
Балалар жасы:  4жас
Қараша айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
07.11.2022
	Сейсенбі
08.11.2022
	Сәрсенбі
09.11.2022
	Бейсенбі
10.11.2022
	Жұма
11.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балаларды Айсұлу қуыршақпен қарсы алу. 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көңілді қоянмен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды күлімдеген күнмен қарсы алу
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Тұмаудың алдын алу шаралары туралы естеріне салу.

	Ата-аналармен әңгіме:
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы естеріне салу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Күнделікті күн тәртібін сақтау туралы естеріне салу.
	Ата-аналармен әңгіме:
«Өзіне –өзі қызмет көрсету дағдыларын  қалыптастыру» туралы жеке әңгімелесу.
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз
	  Шаттық шеңбері .
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	                  Шаттық шеңбері.
  Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

	          Шаттық шеңбері.        
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
 Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Ойынның құрал-жабдықтары: қарындаштар, таяқшалар.

	«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.

	 «Қандай пішін шықты?» 
Мақсаты: Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер
құрастыра білу. 

«Кімге не керек»
 Мақсаты: Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету
	Бақша да ма,бау да ма?
Мақсаты: Жемістер мен көкөністер туралы мағлұмат беру.Олардың айырмашылықтарын түсіндіру


	«Ажырат»
 Мақсаты: Жыл мезгілдері бойынша  киімдерді ажырата білуді үйренеді.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815

	№10 « «Қара» жорға би элементтерімен орындалатын жаттығу. Жетекшісі: Шығыс Мадина

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	

820–835

	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	
8-35– 900
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстеріндамыту.
	Әдемі гүлдер
Мақсаты: Әдемігүлдердің суретін салуды, бедерлеп мүсіндеуді, жапсыру кезіндегі іскерлік дағдыларды еркін меңгеруге үйрету. Қиылған ұсақ бөлшетерден өздеріне таныс гүлді құрастыру. Гүлдің құрылысын беруде түстердің үйлесімділігін табуға, кеңістікте дұрыс орналастыра білуге жаттықтыру.

	«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
	 Дидактикалық ойын: «Дәрумендерді ажырат»
Шарты: Балалар берілген жемістер мен көкөністерді А және С топтарына бөліп орналастыру керек.

	«Сандар әлеміне саяхат»
Мақсаты:балалардың жыл мезгідеріне, 1-10 көлеміндегі сандарға, апта күндеріне, үлкен-кіші, биік-аласа ұғымдарына байланысты білімдерін толықтыру.

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	
900 – 1045
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

.
Математика негіздері
 Жиын:. заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
«Көп және біреу»
 Ойынның мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыр
Мүсіндеу 
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
«алма, алмұрт» мүсіндеу.

Музыка  (Пән мұғалімі)


Қоршаған ортамен таныстыру 
Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
Дидактикалық ойын: «Бағдаршам»
 «Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған әндерін қайталап, жаттау.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
[bookmark: z1286] Сөздік қор
заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы суреттер»
Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету. 
«Жануарларды ретімен орналастыр»  жануарларды ретімен қоя отырып, санауды үйрену.
Дене шынықтыру (Пән  мұғалімі)

Қоршаған ортамен таныстыру 
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну
«Бұл қай мезгіл»
«Күз мезгілінің құбылыстары»


«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған биге дайындалу.

	Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  
Тілдің грамматикалық құрылымы
зат есімдерді жекеше және көпше түрде, қолдана білуге үйрету
Дидактикалық ойын: 
«Кім? Не? Кімдер? Нелер?»
Сурет салу (Пән мұғалімі),

Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
«Сиқырлы қалта» 


Логопедтік жаттығулар: «ат шауып келеді»; «Сағаттың тіліндей», «Әткеншек» 


«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған тақпақтарын қайталап, жаттау.




Еркін ойнау.




	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет   
Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Сурет бойынша «Үш торай » ертегісін айтып беру.
 
Математика негіздері 
Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
«Дәл осындай пішінді тап»
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)

Музыка(Пән мұғалімі)

Қоршаған ортамен таныстыру 
Жануарлар әлемі
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
«Аңдардың мекенін тап»
 «Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған әндерін қайталап, жаттау
	Қазақ тілі 
сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Азық-түлікке қатысты сөздерді қолдана білуге үйрету (Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, қаймақ, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпа, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, айран, ет, балық,  тамағыңды іш, ас болсын!
Көкөністер-  жемістер:шие, алма, алмұрт, қарбыз, қауын өрік, жеміс, көкөніс, сәбіз, қияр, қызанақ)
«Сиқырлы сөздер» ойыны 

Сөйлеуді дамыту және көркем
 Тілдің грамматикалық құрылымы
зат есімдерді жекеше және көпше түрде, қолдана білуге үйрету
Дидактикалық ойын: 
«Бір сөзбен айт»
Математика 
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету. 
«Сандар шатасты» сандарды  ретімен орнына қою.
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)

Қоршаған ортамен таныстыру 
Байланыс және қозғалыс құралдары
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру.
«Ақылды машиналар»

Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру.
«Тасбақа» құрастыру.
«Алтын күз»  ертеңгілігіне арналған биге дайындалу.


	Серуенге дайындық
	1050 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1140
	Картотека № 20
Күз мезгіліндегі адамдарың киім киісін бақылау.
 Мақсаты:Адамдардың неліктен күз мезгіліндегі жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.
Қимиылды ойын:
 Күн мен түн».
Мақсаты: Ептілікке баулу
	Картотека  № 17
Ауа-райын бақылау.
 Мақсаты:Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.  Ойын: «Қоян мен қасқыр». Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	Картотека  № 4
Бақылау:  Желді бақылау.  Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.                                  Қимиылды ойын: Тышқан мен мысық».
Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	Картотека № 11
Күнді бақылау. Мақсаты:Күннің көзінің жарығын күннен тараған сәуле оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.
  Қимылдық ойын: «Таяқшадан аттап өт».
  Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	Картотека №15
Бақылау: Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».

	Серуеннен оралу
	1140 – 1200
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Тәтті ұйқы
	1245– 1520
	 «Үйшік» ертегісін оқып беру
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«жеті лақ » ертегісін оқып беру

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1520– 1540
	№17
«Мұрнымызбен  ойнайық»
Жалпы дене жаттығуы

	№19
 «Оянуға арналған жаттығулар»
Жалпы дене жаттығуы
Тыныс алу жаттығулары
	№9 «Қолды ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы

«Нейробика жаттығулары »

	№18
«Құлағымызбен оянайық»
Жалпы дене жаттығуы

	№10 «Аяқты ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
«Стэп-аэробика жаттығулары »


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	«VALEO»
«Дәрумендер денсаулық кепілі»
Балаларға  көкеністер мен жеміс жидектердің адам денсаулығына пайдасы жайлы түсіндіру.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «теңге алу»



Байтуякова Айшаға  түстерді ажырата білуге үйрету

	Жапсыру
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
«Күзгі ағаш» жасыруү


Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «қол күрес»



Аманжол Айыммен  сурет арқылы әңгімелесу

	 Қоршаған ортамен таныстыру 
Жануарлар әлемі
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Дидактикалық ойын:
«көлеңкесінен таны»
Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, , бұрыштарын және қырларын біріктіруді үйрету.
«Алма» құрастыру.


Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «асық ату»
. Нұрболұлы Абайға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру
	 Сурет салу
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің 
шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу.
 «күн» қылқаламмен бояп, салуға үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «арқан тарту»


Бақытбекұлы Айсұлтанмен  сурет арқылы әңгімелесу 
	Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру.
Түзу сызықпен алдымен қысқа, содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «тақия тастамақ»
Джумагулова Аяулымға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Картотека № 20
Күз мезгіліндегі адамдарың киім киісін бақылау.
 Мақсаты:Адамдардың неліктен күз мезгіліндегі жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.
Қимиылды ойын:
 Күн мен түн».
Мақсаты: Ептілікке баулу
	Картотека  № 17
Ауа-райын бақылау.
 Мақсаты:Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.  Ойын: «Қоян мен қасқыр». Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	Картотека  № 4
Бақылау:  Желді бақылау.  Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.                                  Қимиылды ойын: Тышқан мен мысық».
Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	Картотека № 11
Күнді бақылау. Мақсаты:Күннің көзінің жарығын күннен тараған сәуле оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.
  Қимылдық ойын: «Таяқшадан аттап өт».
  Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	   Картотека №15
Бақылау: Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».                                                                                          

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Шұғыла» ересек  тобы.
Балалар жасы:  4жас
Қараша айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
14.11.2022
	Сейсенбі
15.11.2022
	Сәрсенбі
16.11.2022
	Бейсенбі
17.11.2022
	Жұма
18.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды күлімдеген күнмен қарсы алу
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көңілді қоянмен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды нейрожаттығуы арқылы қарсы алу.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ертеңгілікке дайындаған  киімдерін қабылдап алу.

	Ата-аналармен әңгіме:
Күнделікті күн тәртібін сақтау туралы естеріне салу.
	Ата-аналармен әңгіме:
«Өзіне –өзі қызмет көрсету дағдыларын  қалыптастыру» туралы жеке әңгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы естеріне салу.
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	  Шаттық шеңбері .
Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз.
	Шаттық шеңбері.    
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	                  Шаттық шеңбері.
  Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!

	          Шаттық шеңбері.        
Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
Дидактикалық ойын: «Дәрумендерді ажырат»
Шарты: Балалар берілген жемістер мен көкөністерді А және С топтарына бөліп орналастыру керек.

	Саусақ жаттығуы
Үлкендерлі құрметтеу жақсы ма?
Жақсы (алақандарын соғады)
Достарыңмен жүрген жақсы ма?(адымдайды)
Анаңды құшақтаған жақсы ма?(құшақтайды
	 
Дидактикалық ойын.
«Заттың атын ата»
Мақсаты:Заттарды көріп сипаттау арқылы сезімталдығын дамыту.

	«Сандар әлеміне саяхат»
Мақсаты:балалардың жыл мезгідеріне, 1-10 көлеміндегі сандарға, апта күндеріне, үлкен-кіші, биік-аласа ұғымдарына байланысты білімдерін толықтыру.
	"Оң-сол".
Ойын мақсаты:
Үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру.
Ойынның мазмұны:
Бір баланы отаға шақырып,оң қолына үлкен ойыншықты,сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді.Ойын осылай жалғасады.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815

	№1 «Жалаушамен орындалатын жаттығу».  Жетекшісі: Шығыс Мадина

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	

820–835

	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу 
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу. 
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	
8-35– 900
	«Ұқсас затты тап.» Мақсаты: Үшбұрыш, тіктөртбұрыш,  дөңгелекке ұқсас заттарды тауып, атын атай бiлуге үйрету. Баланың түстердi, пiшiндi ажыратудағы  ой-қиялын дамыту.
	«Әуе көліктерін құрастыр.»
Мақсаты: Әуе көліктерін еске түсіру арқылы түріне көлеміне қарай құрастырып ажырату. Білімділігі: Қиындыларды түсіне қарай орналастыру арқылы баланың ойлау қабілетін қиялын дамыту. Дамытушылығы: Әуе көліктерін атау, көлеміне қарай құрастыру.
	«Қай қолымда көп»
Мақсаты:  Заттың екi жиынтығын салыстыра бiлуге үйрету. Көз мөлшерін дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын «Дәрумендер»                         Мақсаты: баланың сөздік қорын  дәрумен атауларын білдіретін сөздермен байыту.                          


	Жұмбақ шешу
Ала таяқ ұстаған,
Жол тәртібін нұсқаған.
(Полиция қызметкері)
Көше бойлап аяңдайды,
Адам тасып, аялайды.
(Автобус)
Көліктің қаншасын үстінен өткізген,
Іргеден басталып, алысқа жеткізген.
(Жол)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	
900 – 1045
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
 Күз мезгілі туралы Тіл ұстарту жаттығуы.
Ел-ел-ел
Соғады жел.
Үз-үз-үз
Жаңбырлы күз.
Рақ –рақ –рақ
Саулайды жапырақ.
Тыңдау 
 Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді,есте сақтауға баулу. Күз туралы тақпақты жаттап алуға тырысу.
 Құстар қайтты ән салып,
Бұлт шарлады аспанды,
Қыс келеді жар салып
Күзгі суық басталды.
Математика негіздері
 Жиын: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. 
Дидактикалық ойын «құрастырғыш ойыншықтарды түстеріне байланысты топтау».
Мүсіндеу 
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
«Қоянды»табиғи затты қолдана отырып ермексаздан қоян жасау.
Музыка  (Пән мұғалімі)
«Келді міне, алтын күз» ертеңгілігі.  
Қоршаған ортамен таныстыру 
Жолда жүру ережелері
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелермен танысу, есте сақтау.
Дидактикалық ойын: «Келді міне алтын күз»  ертеңгілігі болды.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Сөздік қор
заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Дидактикалық ойын :  «Жемістерді ата»
Математика негіздері
Сан, санау:. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету.
Дидактикалық ойын: «1-5 сандарды табу».
Дене шынықтыру (Пән  мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Бала, оның отбасы, үйі:
Баланың «Мен» бейнесін қалыптастыру. Баланың өсуі мен дамуы, өткені, бүгіні және болашағы туралы түсініктерді қалыптастыру («Мен кішкентай болдым, мен өсіп келемін, мен ересек боламын»). 
Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға баулу

Дидактикалық ойын «Мен қандаймын»

	
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  
Тілдің грамматикалық құрылымы
зат есімдерді жекеше және көпше түрде, қолдана білуге үйрету
Дидактикалық ойын  «күз мезгіліне тән ерекшеліктерді көпше жекеше атап айту»
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау,  ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау.
«Үйшік» ертегісі бойынша ретімен орналастыр.
Сурет салу (Пән мұғалімі),
Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Дидактикалық ойын «Жолақтарды салыстыр» 

Логопедтік жаттығулар: «ат шауып келеді»; «Сағаттың тіліндей», «Әткеншек» 





Еркін ойнау.




	 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет   Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Сахналық қойылымдарға қатысуға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдану.
Таныс ертегілерді оқып сахналап қою. «Үйшік ертегісі» сахналап, интонация им-шара қимылдарын келтіру.
Математика негіздері 
Геометриялық пішіндер геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
Дидактикалық ойын «Пішіндерді топтастыру»
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Музыка(Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбекке баулу
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау.
Бөлме өсімдіктерінің жапырақтарын сүртіп, түбін қопсыту.


	Қазақ тілі
құрдастарымен және ересектермен диалог жүргізу
Азық-түлікке қатысты сөздерді қолдана білуге үйрету (Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, қаймақ, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпа, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, айран, ет, балық,  тамағыңды іш, ас болсын!
Көкөністер-  жемістер:шие, алма, алмұрт, қарбыз, қауын өрік, жеміс, көкөніс, сәбіз, қияр, қызанақ)
Сөйлеуді дамыту және көркем  Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Математика негіздері  Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету. 
Дидактикалық ойын «ретімен орналастыр»
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктерге не қажет.
Дидактикалық ойын: жапырақтарды өз ағаштарына орналастыр.
Жапсыру
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау.


	Серуенге дайындық
	1050 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1140
	Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім тезірек?».
	 Ауа - райын бақылау Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Ойын: «Жемістер мен көкеністер».  Мақсаты: Жемістер мен көкеністер ажырату. Олардың адам ағзасына тигізер пайдасын түсіндіру..
	 Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: «Қоян мен қасқыр».
	Желді бақылау.              Мақсаты:Күзде  тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығ, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
  Қимылдық ойын: «Күзде не істиміз».
  Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру.

	Шықты бақылау
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
 көрсете түсіндіру, 
шықтың пайда болу жолы. 
Қимылдық ойын:  «Қояндар
 секіреді».


	Серуеннен оралу
	1140 – 1200
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Тәтті ұйқы
	1245– 1520
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау
	«жеті лақ » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1520– 1540
	№7
«Өз дененімізді тыңдаймыз»
Жалпы дене жаттығуы
	№1 «Қайықша»
Жалпы дене жаттығуы

	№13 «Сырғанақ»
Жалпы дене жаттығуы

	№15
«Тартылу»
Жалпы дене жаттығуы
	№9
«Тік ұшақ»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	«VALEO»
«Біз мықтымыз»
Спорт жайында білімдерін кеңейту. Жинақ бөліктерін пайдалана отырып дұрыс құастыруға үйрету.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «теңге алу»



Байтуякова Айшаға  түстерді ажырата білуге үйрету

Сюжеттік рөльдік ойын «Дәрігер»


	Жапсыру
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
«Қонжықты» жабыстыру 

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «қол күрес»

Аманжол Айыммен  сурет арқылы әңгімелесу

Жұмбақ шешу: Сауықтырар сырқатты , жылы үнмен тіл қатты. (Дәрігер)
Тікті әсем киімді, дүкенге әкеп ілінді. ( Тігінші)
Бал татыған мәзір, ол бар жерде әзір.(Аспазшы)
	 Қоршаған ортамен таныстыру 
Жануарлар әлемі
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Дидактикалық ойын: «Жабайы жануарлар мекенін тап»

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, , бұрыштарын және қырларын біріктіруді үйрету.
«Суық торғай» қағаздан құрастыру
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «асық ату»
 Нұрболұлы Абайға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру
	 Сурет салу
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің 
шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу.
«Асқабақтың суретін салу»

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «арқан тарту»


Бақытбекұлы Айсұлтанмен  сурет арқылы әңгімелесу 

«Үйшік ертегісін» сахналап қойылым қою.
	Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру.
Түзу сызықпен алдымен қысқа, содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «тақия тастамақ»
Джумагулова Аяулымға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру


Табиғат бұрышымен жұмыс жасау: Гүлдерге су құйып, жапырақтарынын шаңын сүрту



	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимиылды ойын: 
	Ауа - райын бақылау Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Ойын: «Қоян мен қасқыр». Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимиылды ойын: Тышқан мен мысық».
Мақсаты: Ептілікке баулу.                                 
	  Желді бақылау.              Мақсаты:Күзде  тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығ, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Қимылдық ойын: «Таяқшадан аттап өт».
  Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	   
. Шықты бақылау
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
 көрсете түсіндіру, 
шықтың пайда болу жолы. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».                                                                                          

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Шұғыла» ересек  тобы.
Балалар жасы:  4жас
Қараша айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
21.11.2022
	Сейсенбі
22.11.2022
	Сәрсенбі
23.11.2022
	Бейсенбі
24.11.2022
	Жұма
25.11.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Бүгін көңілді күшік жақсы көңіл-күймен қарсы алды.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды күлімдеген күнмен қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды  Айсұлу қуыршақпен қарсы алу  

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Күнделікті күн тәртібін сақтау туралы естеріне салу.
	Ата-аналармен әңгіме:
«Өзіне –өзі қызмет көрсету дағдыларын  қалыптастыру» туралы жеке әңгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Тұмаудың алдын алу шаралары туралы естеріне салу.

	Ата-аналармен әңгіме:
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы естеріне салу.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
   Достасайық бәріміз.     Айтарым бар сендерге,        Тез тұрыңдар шеңберге. Қандай жақсы бір тұру,   Достарменен бір жүру! 
Қандай жақсы дос болу!
	  Шаттық шеңбері .
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!

	Шаттық шеңбері.    
 Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.

	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
Қуан, шаттан, алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн   бүгін,
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дидактикалық ойын:  
«Қай қолымда көп»
Мақсаты:  Заттың екi жиынтығын салыстыра бiлуге үйрету. Көз мөлшерін дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
«Қыста не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Сюжеттік ойын       «Мен дәрігер боламын» 
Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.                               
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	 Үстел-үсті ойыны: «Бағдаршам қандай?»
Мақсаты: Бағдаршам арқылы жол ережесін түсіндіру. (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)








	Жұмбақ:
Қалбалақтап ұшады.
Қанаты талып,
Жерді барып құшады.
(Қар)
Қолы мен қаламы жоқ,
Бірақ сурет салады көп.
(Аяз)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815

	№2 «Затсыз орындалатын  жаттығу»    Жетекшісі: Шығыс Мадина

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	

820–835

	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	
8-35– 900
	Дидактикалық ойын «Сандар тізбегі»                               Мақсаты: Сандарды тура және кері санай білуге үйрету                 Математика негіздері
	«Әуе көліктерін құрастыр.»
Мақсаты: Әуе көліктерін еске түсіру арқылы түріне көлеміне қарай құрастырып ажырату. Білімділігі: Қиындыларды түсіне қарай орналастыру арқылы баланың ойлау қабілетін қиялын дамыту. Дамытушылығы: Әуе көліктерін атау, көлеміне қарай құрастыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Түстеріне байланысты орналастыр»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Математика негіздері
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
 
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	
900 – 1045
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Аюдың ақыруы. Аюдың тісі сарнап ауырды. Ол «А - А - А» деп аңырап отыр. Кәне, аю қалай дыбыстады?
Тыңдау 
 Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді,есте сақтауға баулу.
 «Етік киген мысық» ертегісінің мазмұнын қайталап айту.
Математика негіздері
Жиын: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
Дидактикалық ойын 
«Біреу-көп» 
Мақсаты:  «Біреу және көп» ұғымын қайталау.
Ойынның құрал-жабдықтары: Әртүрлі заттар суреттері, пішіндер.
Ойын барысы: Балаларға бірнеше түрлі заттар немесе пішіндер беріледі, балалар ең алдымен оларды топтастырады, қайсысы көп, қайсысы аз екенін атап айтады.
Мүсіндеу
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.
«Қоян»табиғи затты қолдана отырып ермексаздан қоян
 жасау.
Музыка  (Пән мұғалімі)

Қоршаған ортамен таныстыру
Бала, оның отбасы, үйі:
Баланың «Мен» бейнесін қалыптастыру. Баланың өсуі мен дамуы, өткені, бүгіні және болашағы туралы түсініктерді қалыптастыру («Мен кішкентай болдым, мен өсіп келемін, мен ересек боламын»).
Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға баулу
Дидактикалық ойын 
«Біздің көңіл күйіміз» 
Мақсаты:Балаларды сурет бойынша бет әлпеті ым мен мимикаға байланысты көңіл күйді ажырата білуге үйрету. 
Көрнекілік:әр түрлі мимикадағы балалардың суреттері. 
Ойын барысы: Әр түрлі көңіл-күйді білдіретін сәттерді салу.  
Күліп тұрған бала. 
Ренжіп тұрған бала. 
Аузын ашып тұрған  т.б

Жаңа жылға арналған әндерін жаттау.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөздік қор
заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Дидактикалық ойын :  «Кімнің үйі?»
Ойынның мақсаты:Кімнің қайда тұратынын ажырата білу
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші балаларға сурет арқылы кімнің үйі екенін тауып көрсетуін сұрайды.
Математика негіздері
Сан, санау:.5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту,екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету.
Дидактикалық ойын:  «Сандар шатасты» 
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың орны жайлы білімдерін нығайту.
Балалар тәрбиешінің берген бұйрығы бойынша көздерін жұмады.Тәрбиеші сандардың орнын ауыстырады немесе алып тастайды.Балалардың көздерін ашып, сандар қатарындағы өзгерісті тауып, оны жөндейді.
Дене шынықтыру (Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру
Заттық әлем
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Дидактикалық ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу.

	Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тілдің грамматикалық құрылымы
зат есімдерді жекеше және көпше түрде,қолдана білуге үйрету
Дидактикалық ойын  «қыс  мезгіліне тән ерекшеліктерді көпше жекеше атап айту»
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау.
«Жеті лақ» ертегісі бойынша ретімен орналастыр.
Сурет салу (Пән мұғалімі),
Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Дидактикалық ойын             «Ұзын-қысқа»
Мақсаты: заттарды салыстыру, қысқасын табу, ұзының атау.
Ойынның құрал-жабдықтары: ұзын және қысқа жолақтар
Ойын барысы: Балаларға ұзын және қысқа жолақтар беріледі. Балалар жолақтарды салыстырады. Үстіне қою әдісін қолданады. Ұзын жолақты атайды. Үстедің үстіне жолақтардың ішінен ұқсас жолақтарды табуға тырысады.
  


Логопедтік жаттығулар: «ат шауып келеді»; «Сағаттың тіліндей», «Әткеншек» 

Еркін ойнау.



Жаңа жылға арналған әндерін жаттау.
	Сөйлеуді  дамыту және көркем әдебиет Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Сахналық қойылымдарға қатысуға,образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдану.
Таныс ертегілерді оқып сахналап қою. «Жеті лақ» сахналап, интонация ым-ишара қимылдарын келтіру.
Математика негіздері
Геометриялық пішіндер 
геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
Дидактикалық ойын
Мынау қай пішін?
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Көрнекілік: Картоннан жасалған геометриялық пішіндер 
Барысы: Бала топқа қарап тұрып, қолын артқа ұстайды. Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей атын атайды.
Дене шынықтыру(Пән мұғалімі)
Музыка(Пән мұғалімі)
Қоршаған ортамен таныстыру
Байланыс және қозғалыс құралдары
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру.
Дидактикалық ойын:
«Ақылды машиналар»
Мақсаты:Адамдардын жұмыстарын жеңілтуде машиналардың көмегі туралы балалардың білімдерін бекіту.

Жаңа жылға арналған әндерін жаттау.
	Қазақ тілі
"Үш аю" ертегісін оқу. Үлкен, орташа, кішкентай".
Мақсат-міндеттері. "Үш аю" танымал ертегісінің сюжетін еске түсіру; үш түрлі көлем жайлы "үлкен", "орташа", "кішкентай" түсініктерін бекіту; адамдардың қонақтағы әдепті мінез-құлқы жайлы білімдерін кеңейту.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Байланыстырып сөйлеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету
Математика негіздері Сан, санау:5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дидактикалық ойын   «Кімге қанша?» 
Мақсаты:  реттік санауды бекіту, қимылдарды санау.
Ойын барысы: 1,2,3 кеттік енді секіріп,
Шапалақтап, топылдатып.
Қоян келді секіріп 3,4,5
Қоршаған ортаментаныстыру
Өсімдіктер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктерге не қажет.
Дидактикалық ойын: 
«Гүлдерді күтеміз»  
Мақсаты:балалардың табиғатты рухани бағалау мәдениетін, гүлдерді дұрыс күтіп-баптау, яғни суару, қопсыту дағдыларын қалыптастыру. Гүлдер  сұлулық белгісі екенін, оларды күтіп-баптап, қамқорлыққа алу керектігін түсінеді. 
Ойын шарты: гүлдерді екіге бөлу,дала гүлдерін бақшаға  іліп,ал бөлме гүлдерін бөлмеге , суреттер бойынша әнгімелету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру:Құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау.Құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау
«Құстарға үйшік жасаймыз» Қағазбен жұмыс 
Балалардың алдарында алдын ала ұяның макеті салынып тұрады.Осы макетің үстіне түрлі түсті қағаздан жырту тәсілін пайдаланып ұзын, қысқа жыртып алады да, желім жағып жапсырады.

	Серуенге дайындық
	1050 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1140
	Картотека № 20
Күз мезгіліндегі адамдарың киім киісін бақылау.
 Мақсаты:Адамдардың неліктен күз мезгіліндегі жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.
Қимиылды ойын:
 Күн мен түн».
Мақсаты: Ептілікке баулу
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека  № 19
Күзгі көріністі бақылау.
 Мақсаты:Күз ерешеліктерін айыра білуге: күннің салқындауы; жаңбырдың жиі жауы, жапырақтың сарғаюы,  адамдардың жылы киінуі түсінік қалыптастыруы.                           Ойын: «Қашпа, доп».  Мақсаты:Ойын шартын .
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека  №17
Бақылау:  Ауа - райын бақылау Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Ойын: «Жемістер мен көкеністер».  Мақсаты: Жемістер мен көкеністер ажырату. Олардың адам ағзасына тигізер пайдасын түсіндіру..
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека № 4
Желді бақылау.              Мақсаты:Күзде  тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығ, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
  Қимылдық ойын: «Күзде не істиміз».
  Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру.        
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека №15
Бақылау: Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
(Қоршаған ортамен танысу)

	Серуеннен оралу
	1140 – 1200
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз

	Тәтті ұйқы
	1245– 1520
	 «Үш торай» ертегісін оқып беру
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бремен музыканттары » ертегісін оқып беру

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1520– 1540
	№9 «Қолды ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы

«Нейробика жаттығулары »


	№10 «Аяқты ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
«Стэп-аэробика жаттығулары »


	№19
 «Оянуға арналған жаттығулар»
Жалпы дене жаттығуы
Тыныс алу жаттығулары
	№18
«Құлағымызбен оянайық»
Жалпы дене жаттығуы

	№17
«Мұрнымызбен  ойнайық»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	«VALEO»
Тақырып:«Біз мықтымыз»
Мақсаты: Спорт жайында білімдерін кеңейту. Жинақ бөліктерін пайдалана отырып дұрыс құастыруға үйрету

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «теңге алу»



Төлегенова Інжуге түстерді ажырата білуге үйрету

	Жапсыру
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.     
«қонжық» жабыстыру
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «қол күрес»




Нұрболұлы Абайға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру
	 Қоршаған ортамен таныстыру 
Жануарлар әлемі
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Дидактикалық ойын: «Жабайы жануарлар мекенін тап»
Құрастыру
Қағаздан құрастыру:Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, , бұрыштарын және қырларын біріктіруді үйрету.
«Қоян» қағаздан құрастыру.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «асық ату»
Джумагулова Аяулымға тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.
	 Сурет салу
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу.
«акварюмдағы балықтар суретін салу» с
Әр т-түрлі ұлттық ойындар (Жетекші Шығыс Мадина)
Арқан тарту, асық ату, теңге алу.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «арқан тарту»
Бақытбекұлы Айсұлтанмен  сурет арқылы әңгімелесу
	Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру.
Түзу сызықпен алдымен қысқа, содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Дене шынықтыру
Ұлттық ойын «тақия тастамақ»
Аманжол Айыммен  сурет арқылы әңгімелесу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Картотека № 20
Күз мезгіліндегі адамдарың киім киісін бақылау.
 Мақсаты:Адамдардың неліктен күз мезгіліндегі жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.
Қимиылды ойын: «Жүгіріп өтуге үлгер».            
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека  № 19
Күзгі көріністі бақылау.
 Мақсаты:Күз ерешеліктерін айыра білуге: күннің салқындауы; жаңбырдың жиі жауы, жапырақтың сарғаюы,  адамдардың жылы киінуі түсінік қалыптастыруы. Қимиылды ойын: « қақпан мен тышқандар».
  (Қоршаған ортамен танысу)                                               
	Картотека  №17
Бақылау:  Ауа - райын бақылау Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау.күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека № 4
Желді бақылау.              Мақсаты:Күзде  тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығ, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
  Қимылдық ойын: «қоян болып секіреміз»
(Қоршаған ортамен танысу)
	Картотека №15
Бақылау: Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Қимылдық ойын: «кедергіден өтіп, өз түсіңді тап»
(Қоршаған ортамен танысу)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
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